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4149. Jahrgang 
Freitag 

10. Oktober 2025

Standesamtliche Nachrichten
Monat September
Geburten
Am 16.09.25:	 Isaiah Gabriel Nägele, Sohn von Julia Christina 

Nägele, geb. Schweizer, und Steffen Nägele

Wir gratulieren den Eltern und wünschen der jungen Familie 
alles Gute.

Glückwünsche für Bürger der Stadt Lauterstein
Wir gratulieren:
am 13.10.25:	 Herrn Werner Bisplinghoff 

Lauterstein-Weißenstein 
zum 70. Geburtstag

am13.10.25:	 Frau Annerose Brigitte Groner 
Lauterstein-Weißenstein 
zum 70. Geburtstag

am 16.10.25:	 Herrn Fred Hermann Kleinfeld 
Lauterstein-Weißenstein 
zum 75. Geburtstag

Wir wünschen den Jubilaren einen schönen Verlauf des Festtages 
und weiterhin alles Gute, vor allem Gesundheit.

	 Hauptübung der Freiwilligen Feuerwehr 
Lauterstein

Die Freiwillige Feuerwehr Lauterstein lädt herzlich zur diesjähri-
gen Hauptübung ein.
Diese findet am Samstag, den 11. Oktober, in Nenningen 
am Kindergarten statt.
•	 14:00 Uhr – Übung der Jugendfeuerwehr
•	 15:00 Uhr – Übung der aktiven Einsatzabteilung
Geübt wird ein Brand im Kindergarten, bei dem verschiedene 
Einsatzszenarien simuliert und die Abläufe im Ernstfall trainiert 
werden.
Zuschauerinnen und Zuschauer sind herzlich eingeladen, sich ein 
Bild vom Engagement und Können ihrer Feuerwehr zu machen. 
Für interessante Einblicke und spannende Eindrücke ist gesorgt!

Einladung zur Jugendfeuerwehr Lauterstein
Du bist mindestens 10 Jahre alt und hast Lust auf Action, 
Teamgeist und Technik? Dann komm zur Jugendfeuerwehr 
Lauterstein!
Was dich erwartet:

•	 Feuerwehrtechnik & spannende Übungen
•	 Zeltlager, Ausflüge & coole Aktionen
•	 Ein starkes Team & neue Freundschaften

Wo & Wann?
Alle 2 Wochen mittwochs um 18:00 Uhr im Feuerwehrmaga-
zin Nenningen
Nächste Übung: 15.10.2025
Schau einfach vorbei – wir freuen uns auf dich!

Deine Jugendfeuerwehr Lauterstein

Stadt Lauterstein
Ausschreibung von 6 kommunalen Baugrundstücken im 
Baugebiet „Kirchstraße“ bzw. „Erweiterung im Heges“
Die Stadt Lauterstein hat im Baugebiet „Kirchstraße“ im Teilort 
Nenningen sowie im Baugebiet „Erweiterung im Heges“ im 
Teilort Weißenstein die in nachfolgender Tabelle aufgeführten 
kommunalen Bauplätze zu vergeben.

Nr. Größe Flurstücks 
-Nr./ Bau-
platz-Nr.

Preis Ortsteil Gebiet Status

1 1.160 m² 238/1 125 €/m² Weißenstein
Misch- 
gebiet (MI)

Vermessen

2 ca. 469 m²
Bauplatz 
Nr. 3

298 €/m² Nenningen
Allg. 
Wohngebiet 
(WA)

Noch nicht 
vermessen

3 ca. 872 m²
Bauplatz 
Nr. 4

279 €/m² Nenningen
Allg. 
Wohngebiet 
(WA)

Noch nicht 
vermessen

4 ca. 942 m²
Bauplatz 
Nr. 5

279 €/m² Nenningen
Allg. 
Wohngebiet 
(WA)

Noch nicht 
vermessen

5 ca. 1.265 m²
Bauplatz 
Nr. 6

279 €/m² Nenningen
Allg. 
Wohngebi-
et (WA)

Noch nicht 
vermessen

6 ca. 706 m²
Bauplatz 
Nr. 7

298 €/m² Nenningen
Dorfgebiet 
(MD)

Noch nicht 
vermessen

Die Vergabe erfolgt nach den Richtlinien zur Vergabe von ge-
meindeeigenen Bauplätzen im Reservierungsverfahren, welche 
vom Gemeinderat am 06.10.2025 beschlossen und im Mittei-
lungsblatt vom 10.10.2025 öffentlich bekanntgemacht wurde. 
Des Weiteren ist der Abruf auf nachfolgenden Internetseiten 
per Download möglich. Ein Rechtsanspruch auf Erwerb eines 

Amtliche Bekanntmachungen

Freiwillige Feuerwehr Lauterstein
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Notruf-Nummern
Unfall - Überfall	 110
Feuer	 112
Deutsches Rotes Kreuz	 1 92 22
Rettungsdienst Notruf und Krankentransport
Polizeiposten Donzdorf	 0 71 62 / 91 03 10 
	 Fax 91 03 15
Polizeirevier Eislingen	 0 71 61 / 85 10
Frauen- und Kinderhilfe Göppingen e.V.	 0 71 61 / 7 27 69
Sozialstation Donzdorf	 0 71 62 / 9 12 23 - 0

Öffnungszeiten

Verwaltungszentrum Lauterstein
Montag, Mittwoch, Freitag	 8.00 - 12.00 Uhr 
Dienstag 	 geschlossen 
Mittwochnachmittag	 14.00 - 18.00 Uhr 
Donnerstag	 7.30 - 12.00 Uhr

Termine außerhalb der Öffnungszeiten sind nach 
Absprache möglich.

Sprechstunde von Bürgermeister Lenz
Mittwochnachmittag	 14.00 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Lenz steht jederzeit nach telefonischer Terminab-
sprache zur Verfügung, so dass Sie flexibel Ihre Anliegen mit ihm 
besprechen können.

Öffnungszeiten des Wertstoffhofes
Öffnungszeiten: Samstag 09.00 bis 12.00 Uhr

Bücherei Nenningen
Öffnungszeiten: Jeden Donnerstag von 16.00 - 17.30 Uhr

Bücherei Weißenstein
Öffnungszeiten: Freitags von 16.00 - 17.00 Uhr

Öffnungszeiten Freibad:
Mai und September: täglich von 10.00 - 19.00 Uhr 
Juni - August: täglich von 10.00 - 20.00 Uhr
Bei anhaltend schlechter Witterung gelten gegebenenfalls 
eingeschränkte Öffnungszeiten. 

Wichtige Telefon-Nummern

Rathaus Lauterstein Zentrale	 96 69 - 0
stadtverwaltung@lauterstein.de	 Fax 96 69 - 27
Bürgerbüro 
Fr. Widmann      awidmann@lauterstein.de	 96 69 - 15 
Fr. Nave        bnave@lauterstein.de	 96 69 - 16
Zahlungsverkehr: Grund- und Gewerbesteuer	 96 69 -23 
Frau Zimmerer 
azimmerer@lauterstein.de
Wasser/Abwasser/Hundesteuer	 9669-22 
Frau Grupp 
sgrupp@lauterstein.de
Stadtkämmerei Herr Heilig	 96 69 -20 
bheilig@lauterstein.de
Teamassistenz Bürgermeister/Kämmerei	 96 69 -21 
Frau Traa 
ntraa@lauterstein.de
Hauptamt/Standesamt Frau Ziller	 96 69-12 
bziller@lauterstein.de	 Fax 96 69-28
Ordnungsamt Herr Beilharz	 96 69-14 
dbeilharz@lauterstein.de
Berichte für das Mitteilungsblatt 
an folgende E-Mail-Adresse:	 mitteilungsblatt@lauterstein.de
Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises Göppingen 
und Wertstoffzentren                       Hotline 07161 202-8888
Stördienste: Wasser EVF Göppingen 
24/7-Störungsnummer:	 0800 6101.767 (kostenlos) 
Kundenberatung	 0800 6101-700 (kostenlos)
Bauhof	 0 73 32 / 96 69 18 

Bauhofleiter Herr Klaus	 0170/5722313 
Stv. Bauhofleiter Herr Frey	 0170/5722314 
Hausmeister Hallen/Schule Herr Gelmar	 0170/5722851
Strom (Stromausfall usw.) 
AEW Geislingen	 0 73 31 / 2 09 - 250
Kirchen 
Kath. Pfarramt Lauterstein	 53 13 
Evang. Pfarramt Donzdorf	 0 71 62 / 2 95 11
Forstrevier Böhmenkirch	 07332/309419
Förster Wolfgang Mangold	 mobil 0173-6634675
Bezirksschornsteinfeger Toni Fellner	 07334/6099784
Hebammenpraxis „In guter Hoffnung“	 0 73 32 / 9 28 02 99

Pflegestützpunkt Baden-Württemberg - Kreis Göppingen

Landratsamt Göppingen, Eberhardstraße 20, EG, 
73033 Göppingen, Telefon: 07161/202-4024
Beratungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr, Mo., Di. und Do. 
14.00 - 15.00 Uhr. Persönliche Beratungsgespräche auch außer-
halb dieser Zeiten möglich.
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lkgp.de
Internet: www.psp-gp.de

Bereitschaftsdienst Ärzte

Allgemeinärztliche Bereitschaftspraxis Göppingen , 
Klinik am Eichert, Eichertstraße 3, 73035 Göppingen
Erdgeschoss, gegenüber des Infostandes Anmeldung Chirurgi-
sche Ambulanz
Öffnungszeiten: Sa, So, Feiertage 9 – 19 Uhr

Kinderärztliche Bereitschaftspraxis Göppingen
Klinik am Eichert, Eichertstraße 3, 73035 Göppingen
1. Obergeschoss Kinder Notfallambulanz
Die Öffnungszeiten: Samstag, Sonntag und Feiertage
von 8.00 bis 20.00 Uhr

Patientinnen und Patienten können zu den Öffnungszeiten ohne 
vorherige Anmeldung in die Bereitschaftspraxis kommen. Für 
nicht gehfähige Patienten kann in dringenden Fällen und einer 
erforderlichen Akutbehandlung ein Hausbesuch über die 116117 
angefragt werden. Bei medizinischen Notfällen, insbesondere 
bei Verdacht auf Herzinfarkt und Schlaganfall, muss sofort der 
Rettungsdienst unter der 112 alarmiert werden.

Rufnummer für den ärztlichen Bereitschaftsdienst (allgemein-, 
kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116117 
(Anruf ist kostenlos) oder online über das „Patienten-Navi“ unter 
www.116117.de

Urlaub:
Praxis Dr. Stefan Roth hat am 06.10.2025 geschlossen.

Die Vertretung übernehmen alle anwesenden Donzdorfer 
Hausärzte sowie die Praxis Bomporis, Wißgoldingen

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst:

Zentrale Rufnummer: 0761 / 120 120 00
Nach Eingabe der Postleitzahl über die Telefontastatur werden in 
der Regel fünf der nächstliegenden diensthabenden Praxen an-
gezeigt. Neben der einheitlichen Notfalldienstnummer steht die 
Notfalldienstsuche auf der Website www.kzvbw.de/patienten/
zahnarzt-notdienst zur Verfügung.

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tel.: 01805-843736  Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen
Diese Telefonnummer leitet von 08:00h bis 22:00h automa-
tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis Göppin-
gen-Geislingen um.
0,14 Euro/min aus dem Festnetz, 0,42 Euro/min aus dem Mobil-
funknetz 
•	 Der Kleintier-Notdienst im Kreis Göppingen/Geislingen ist 

nun an 365 Tagen im Jahr von 08.00 Uhr bis 22:00 Uhr unter 
obiger Nummer erreichbar

•	 Nach 22:00 Uhr bis 08:00 Uhr sind die umliegenden Klein-
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Bürgermobil Lauterstein -
das Bürger-RUF-mobil 

Das Bürgermobil rollt . . .

Für ältere (ab 65 Jahren) oder hilfebedürftige 
Mitbürgerinnen und Mitbürger aus Lauterstein.

l Fahrt-Anmeldung möglichst am vorherigen Werktag 
(außer Samstag und Sonntag) von 8.00 bis 17.00 Uhr 

direkt beim Fahrer unter

) 0175/ 705 22 11

Zwischen 11.45 und 13.00 Uhr keine Fahrt möglich, da der 
Bürgerbus für Kindergarten und Grundschule eingesetzt ist.

Das Projekt ist durch die Kommunale Bürgerstiftung 
Lauterstein gefördert.

tierkliniken erreichbar.
•	 Versuchen Sie bitte, falls möglich immer erst Ihren 

Haustierarzt telefonisch zu erreichen.
•	 Die Praxen sind zum Teil außerhalb der Öffnungszeiten nicht 

besetzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Rücksprache zur 
Notdienstpraxis. 

•	 Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von 
08:00 Uhr bis 22:00 Uhr welche Praxis aktuell Notdienst hat

Bereitschaftsdienst Apotheke

(nur in dringenden Fällen):

Fr., 10.10.:	 Axel´s Vital-Apotheke, Bleichstraße 4, 
73033 Göppingen, Telefon (07161) 74646

Sa., 11.10.:	 Burg-Apotheke, Hauptstraße 66, Salach, 
Telefon (07162) 9460640

So., 12.10.:	 Veritas Apotheke, Heidenheimer Str. 63, 
Süßen, Tel. (07162) 939793

Mo., 13.10.:	 Schloss-Apotheke, Schlossplatz 6, Eislingen/
Fils, Telefon (07161) 98414-0

Di., 14.10.:	 Cosmas-Apotheke Kuchen, Bahnhofstraße 
30, Tel. (07331) 82111

Mi., 15.10.:	 Stuifen-Apotheke Waldstetten, Gmün-
der Straße 9, 73550 Waldstetten, Telefon 
(07171) 42426

Do., 16.10.:	 Burg-Apotheke, Hauptstraße 66, Salach, 
Telefon (07162) 9460640

Sonntags	 Schloss-Apotheke, Hauptstr./Mittelmühl-
10.00 - 12.00 Uhr	 gasse 1, Donzdorf, Tel. 0 71 62 / 91 23 40

Im Internet finden Sie unter lakbw.notdienst-portal.de ebenfalls 
die Notdienst bereiten Apotheken.

Grüngutplatz Böhmenkirch-Treffelhausen
Öffnungszeiten April bis Oktober 2025:

Dienstag		 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag	 15.00 - 19.00 Uhr
Samstag		  13.00 - 18.00 Uhr

Baugrundstückes besteht nicht und kann aus der vorgenannten 
Richtlinie auch nicht abgeleitet werden.

Homepage der Stadt Lauterstein
https://www.lauterstein.de/leben-wohnen/bauplatzvergabe

Internet-Portal BAUPILOT
https://baupilot.com/lauterstein unter Dokumente

Unter den vorgenannten Links stehen alle für das Baugebiet und 
die Bewerbung relevanten und nachfolgend genannten Doku-
mente zum Download bereit. Bitte beachten Sie, dass die an-
gegebenen Grundstücksgrößen zum Teil noch nicht verbindlich 
sind und die endgültigen Grundstücksgrößen nach Vermessung 
abweichen können.
In den vorgenannten Kaufpreisen enthalten sind sämtliche Bei-
träge der erstmaligen Erschließung nach dem KAG (Wasserver-
sorgung, Abwasserbeseitigung, Straßenerschließung). Sofern die 
sachliche Beitragspflicht noch nicht entstanden ist, werden über 
die vorgenannten Beiträge separate Ablösevereinbarungen abge-
schlossen. Ebenso sind die Kosten für die Vermessung enthalten. 
Zum Kaufpreis hinzu kommen noch die Hausanschlussko-
stenersätze für Wasserversorgung, Kanal, Gas und Glasfa-
ser (mit Ausnahme des Bauplatzes 238/1 in Weißenstein). 
Ebenso trägt der Erwerber die Vertragsnebenkosten (No-
tar, Grunderwerbsteuer, Grundbuchamt).

Zum Zeitpunkt des Verkaufs kann es vorkommen, dass 5 der 6 
vorgenannten Grundstücke noch nicht vermessen sind. Die Zah-
lungsmodalitäten werden wie folgt festgelegt:

•	 100 % des Kaufpreises (inkl. Ablösebeträge) sind vier Wo-
chen nach Vertragsabschluss zur Zahlung fällig

•	 nach Vorlage des Fortführungsnachweises (= amtl. Vermes-
sungsergebnis) erfolgt der Kaufpreisausgleich auf Basis des 
jeweiligen Verkaufspreises je qm. (sofern Grundstücke zum 
Zeitpunkt des Vertragsschlusses noch nicht vermessen).

•	 Die Hausanschlusskostenersätze werden separat nach Vorlie-
gen der entsprechenden Unternehmerrechnungen berech-
net. Die Beträge sind 4 Wochen nach Rechnungsstellung zur 
Zahlung fällig.

Was kann auf den Baugrundstücken gebaut werden?

Gebiet Zulässige Nutzungen

Allgemeines Wohn-
gebiet (AW)

Wohngebäude; nicht störende Handwerksbetriebe und sonsti-
ge nicht störende Gewerbebetriebe 
Ausnahmsweise: 
Anlagen für kirchliche, kulturelle, soziale, gesundheitliche und 
sportliche Zwecke

Dorfgebiet (MD) Wirtschaftsstellen land- und forstwirtschaftlicher Betriebe und 
die dazugehörigen Wohnungen und Wohngebäude; Klein-
siedlungen einschließlich Wohngebäude mit entsprechenden 
Nutzgärten und landwirtschaftliche Nebenerwerbsstellen; 
sonstige Wohngebäude; 
Betriebe zur Be- und Verarbeitung und Sammlung land- und 
forstwirtschaftlicher Erzeugnisse 
Ausnahmsweise
Einzelhandelsbetriebe und sonstige Gewerbebetriebe 

Mischgebiet (MI) Wohngebäude
Geschäfts- und Bürogebäude

Wann kann ich mich bewerben?
Bewerbungen auf die vorgenannten Bauplätze können ab Mitt-
woch, den 15.10.2025, 9 Uhr erfolgen. 

Wo kann ich mich bewerben?
Die Bewerbung erfolgt digital über die Internet-Plattform BAU-
PILOT unter: https://www.baupilot.com/lauterstein. Zuvor müs-
sen Sie sich bei BAUPILOT registrieren, sofern Sie noch keinen 
Account haben.

Wie kann ich mich bewerben?
Unter BAUPILOT ist ein digitaler Bewerberfragebogen hinter-
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legt, welcher online in deutscher Sprache und vollständig auszu-
füllen ist. Die Einreichung der beizufügenden Unterlagen erfolgt 
als Datei-Upload. Die einzureichenden Unterlagen werden im 
Bewerberfragebogen nochmals genannt. Die im Bewerberfra-
gebogen getätigten Angaben müssen richtig und vollständig 
sein. Bewerbungen, die bewusst unrichtige oder unvollständige 
Angaben im Bewerberfragebogen enthalten, sind von der Zu-
lassung zum Bewerbungsverfahren ausgeschlossen. 

Was ist sonst zu beachten?
Für die angebotenen Baugrundstücke besteht eine Bauver-
pflichtung. Details hierzu entnehmen Sie bitte der Richtlinien 
zur Vergabe von gemeindeeigenen Bauplätzen im Reser-
vierungsverfahren. Sofern die sachliche Beitragspflicht zum 
Zeitpunkt des Vertragsabschlusses noch nicht entstanden ist, 
werden über die Beiträge der erstmaligen Erschließung nach 
dem KAG (Wasserversorgungsbeitrag, Abwasserbeiträge (Kanal 
und Kläranlage), Erschließungsbeitrag) separate Ablöseverein-
barungen abgeschlossen. Falls der Beitrag nicht mehr abgelöst 
werden kann, ist er Teil des Kaufpreises im Kaufvertrag. 
Sonstige Informationen zu den Baugebieten finden Sie auf den 
genannten Internetseiten.

Bewerbungen außerhalb von BAUPILOT
Sollte keine digitale Bewerbungsmöglichkeit vorhanden oder 
eine digitale Bewerbung nicht gewollt sein, ist auch eine Bewer-
bung in Schriftform möglich und kann bei der Stadt Lauterstein 
zu den üblichen Öffnungszeiten eingereicht werden. Für den Fall 
der schriftlichen Bewerbung, sind Bewerbungsformulare bei der 
Stadtverwaltung anzufordern oder abzuholen. Es können nur 
Bewerbungen berücksichtigt werden, welche auf diesen Formu-
laren ausgefüllt, unterschrieben und mit den entsprechenden 
Nachweisen und zwingend erforderlichen Unterlagen und Doku-
menten fristgerecht eingereicht bzw. fristgerecht vervollständigt 
werden. Es gilt der Eingangsstempel bei der Stadtverwaltung. 

Ansprechpartner für Fragen zur/m Bewerbung/Vergabe-
verfahren:
Stadtkämmerei: Frau Traa (07332/966921) und Herr Heilig 
(07332/966920) bzw. kaemmerei@lauterstein.de

Ansprechpartner für Fragen zum Bebauungsplan oder bau-
rechtliche Fragen:
Bürgermeister Michael Lenz, 07332/966921 bzw. bmlenz@lau-
terstein.de

Richtlinien zur Vergabe von gemeindeeigenen 
Bauplätzen im Reservierungsverfahren  
(Windhundprinzip)

Präambel
Die Stadt Lauterstein vergibt gemeindeeigene Bauplätze nach 
den folgenden Vergaberichtlinien im Reservierungsverfahren. Die 
Vergabe der Bauplätze erfolgt nach der zeitlichen Reihenfolge 
des Bewerbungseingangs zugelassener Bewerbungen.

Ein Rechtsanspruch auf die Zuteilung und den Erwerb eines 
Grundstücks besteht nicht und kann aus dieser Vergaberichtlinie 
nicht abgeleitet werden.

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich und divers 
(m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten 
gleichermaßen für alle Geschlechter.

1. Allgemeine Informationen
Die folgenden gemeindeeigenen Bauplätze werden nach diesen 
Vergaberichtlinien angeboten.

Nr. Größe Flurstücks 
-Nr./ Bau-
platz-Nr.

Preis Ortsteil Baugebiet Status

1 1.160 m² 238/1 125 € / m² Weißenstein „Im Heges“ Vermessen

2 ca. 469 m²
Bauplatz 
Nr. 3

298 € / m² Nenningen „Kirchstraße“
Noch nicht 
vermessen

3 ca. 872 m²
Bauplatz 
Nr. 4

279 € / m² Nenningen „Kirchstraße“
Noch nicht 
vermessen

4 ca. 942 m²
Bauplatz 
Nr. 5

279 € / m² Nenningen „Kirchstraße“
Noch nicht 
vermessen

5 ca. 1.265 m²
Bauplatz 
Nr. 6

279 € / m² Nenningen „Kirchstraße“
Noch nicht 
vermessen

6 ca. 706 m²
Bauplatz 
Nr. 7

298 € / m² Nenningen „Kirchstraße“
Noch nicht 
vermessen

Die Grundstücke befinden sich im Baugebiet „Im Heges“ im 
Ortsteil Weißenstein sowie im Baugebiet „Kirchstraße“ im 
Ortsteil Nenningen. Auf die Festsetzungen der Bebauungspläne 
„Erweiterung Im Heges“ sowie „Kirchstraße“ wird ausdrücklich 
verwiesen.

Alle Unterlagen stehen auf Baupilot (www.baupilot.com/lauter-
stein) zur Verfügung und können bei der Stadtverwaltung Lau-
terstein, Hauptstraße 75, 73111 Lauterstein zu den allgemeinen 
Öffnungszeiten eingesehen werden.

2.	 Zulassungsvoraussetzungen
	 2.1 �Es können nur volljährige, natürliche und voll geschäfts-

fähige Personen eine Reservierungsanfrage stellen, die 
auf dem Baugrundstück ein selbstgenutztes Eigenheim 
bauen wollen. Juristische Personen sind nicht dazu be-
rechtigt eine Reservierungsanfrage zu stellen.

	 2.2 �Eltern oder Alleinerziehende sind für ihre minderjährigen 
Kinder nicht antragsberechtigt. Ehegatten und Lebens-
partner nach dem Lebenspartnerschaftsgesetz können 
einen gemeinsamen Antrag stellen. Ebenfalls gemeinsam 
bewerben können sich auch nichteheliche (bzw. eheähn-
liche oder auch sonstige) Lebensgemeinschaften sowie 
Bauherrengemeinschaften. Maximal können sich zwei 
Personen gemeinsam bewerben. Reservierungsanfragen 
können mit Einzel- oder gemeinsamer Bewerbung auf 
eines oder mehrere Grundstücke gestellt werden, Jedoch 
kann eine Person – auch zusammen mit einer anderen 
Person – nur einen Bauplatz erwerben. Im Falle einer 
gemeinsamen Bewerbung müssen beide Bewerber Mit-
eigentum erwerben und gemeinsam Vertragspartner der 
Stadt werden. Juristische Personen sind nicht berechtigt, 
sich auf einen Bauplatz zu bewerben. 

	 2.3 �Mit Abgabe der Reservierungsanfrage, spätestens jedoch 
14 Tage nach der Reservierungszusage, ist ein Finan-
zierungsnachweis in Höhe von mindestens 500.000 €, 
einzureichen (Finanzierungsbestätigung bzw. Bankbestä-
tigung über Eigenmittel eines inländischen Kreditinstitu-
tes oder Finanzinstitutes). Die Finanzierungsbestätigung / 
Bankbestätigung darf zum Zeitpunkt der Reservierungs-
bestätigung (Aussprache der Reservierung durch die 
Kommune) nicht älter als 12 Wochen sein. Bei fehlendem 
und / oder einem nicht den o.g. Vorgaben entsprechen-
den Finanzierungsnachweis gilt die Reservierungsanfrage 
als zurückgenommen.

3.	 Vergabeverfahren und Fristen
	 3.1 �Nach Beratung und Beschlussfassung der Vergaberichtli-

nie werden die Bauplätze über die Plattform www.bau-
pilot.com sowie im Mitteilungsblatt der Stadt Lauterstein 
ausgeschrieben. Die Ausschreibung enthält folgende 
Angaben:
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	 • �Die Bezeichnung und die Anzahl der zu vergebenden Bau-
grundstücke.

	 • �Den Bewerbungsstart und die Frist für die Vorlage von 
Nachweisen.

	 • ��Hinweis auf Möglichkeiten zur Einsichtnahme in die Unter-
lagen zum Baugebiet und zum Vergabeverfahren.

	 3.2 ��Die Reservierungsanfrage erfolgt vorzugsweise über die 
digitale Plattform BAUPILOT (www.baupilot.com/lauter-
stein). Sollte keine Möglichkeit zur Teilnahme am Verga-
beverfahren über Baupilot vorhanden oder gewollt sein, 
kann die Reservierungsanfrage in schriftlicher Form bei 
der Stadt persönlich während der üblichen Öffnungszei-
ten eingereicht werden. Eine Einreichung per Post oder 
Briefkasteneinwurf ist ausgeschlossen. Bei Reservierungs-
anfragen in Papierform ist der Posteingangsstempel der 
Stadt Lauterstein und die von der Verwaltung notierte 
Uhrzeit maßgebend. 

	  ��Wichtiger Hinweis für Reservierungsanfragen in schriftli-
cher Form:

	  ��Alle notwendigen Unterlagen und Vordrucke erhalten 
Sie nach Veröffentlichung der Vergaberichtlinien bei der 
Stadtverwaltung Lauterstein, Hauptstraße 75, 73111 
Lauterstein zu den allgemeinen Öffnungszeiten. Können 
die abgegebenen Bewerbungsunterlagen nicht eindeutig 
zugeordnet werden, wird der erforderliche Finanzie-
rungsnachweis nicht / nicht fristgerecht eingereicht oder 
entspricht dieser nicht den Vorgaben nach Ziff. 2.3, führt 
dies automatisch zum Ausschluss der Reservierungsanfra-
ge vom weiteren Vergabeverfahren. Schriftliche Reservie-
rungsanfragen können nur berücksichtigt werden, sofern 
sie auf dem Vordruck der Stadtverwaltung eingereicht 
werden.

	 3.3 ��Sollte die abgegebene Reservierungsanfrage geän-
dert werden (z.B. Änderung in der Konstellation der 
Antragsteller), muss die Änderung im elektronischen 
Fragebogen eingepflegt werden, bei einer schriftlichen 
Bewerbung ist ein aktualisierter Bewerberfragebogen 
einzureichen. Eine Reservierungsanfrage bzw. die Einrei-
chung der Unterlagen per E-Mail bei der Stadtverwaltung 
ist nicht möglich!

	 3.4 ��Die Bewerber versichern mit Abgabe der Reservierungs-
anfrage die Richtigkeit und Vollständigkeit der Angaben 
und Unterlagen zum Zeitpunkt der Einreichung. Bewusst 
falsche Angaben bzw. fehlende Unterlagen führen zum 
Verfahrensausschluss. Die Beweislast für alle gemachten 
Angaben bei der Reservierungsanfrage liegt beim Bewer-
ber.

	 3.5 ��Jeder Bewerber kann auf ein oder mehrere Grundstüc-
ke Reservierungsanfragen stellen. Reicht ein Bewerber 
mehrere Anfragen ein, ergibt sich die Priorisierung aus 
der zeitlichen Reihenfolge der eingegangenen zulässigen 
Anfragen.

4.	 Grundstücksvergabeprozess
	 4.1 ��Die zugelassenen Reservierungsanfragen für den jewei-

ligen Bauplatz werden nach der zeitlichen Reihenfolge 
ihres Eingangs in eine Rangfolge gebracht.

	  ��Als Zeitpunkt des Eingangs der Reservierungsanfrage gilt 
bei einer elektronischen Reservierungsanfrage über BAU-
PILOT die registrierte Uhrzeit des Eingangs.

	  ��Wird eine schriftliche Reservierungsanfrage bei der 
Stadtverwaltung Lauterstein, Hauptstraße 75, 73111 
Lauterstein eingereicht, so ist der durch die Verwaltung 
registrierte Eingangszeitpunkt maßgebend.

	  ��Haben mehrere Reservierungsanfragen den gleichen 
Zeitpunkt des Eingangs, entscheidet das Los über die 

Reihenfolge der betreffenden Reservierungsanfragen in 
der Rangliste.

	 4.2 �Entsprechend der Platzziffer auf der Rangliste der zuge-
lassenen Bewerbungen erfolgt die Reservierungszusage 
für den gewünschten Bauplatz. Falls der gewünschte 
Bauplatz bereits für einen vorrangigen Bewerber reser-
viert ist, wird der nachrangige Bewerber auf eine Warteli-
ste für diesen Bauplatz gesetzt.

	 4.3 �Um die endgültige Zuteilung durch den Gemeinderat 
vorbereiten zu können, müssen die Bewerber innerhalb 
einer Frist von 4 Wochen ab Zugang der Reservierungs-
bestätigung ihre verbindliche Kaufabsicht äußern. Erfolgt 
seitens eines Bewerbers innerhalb der angegebenen 
Frist keine verbindliche Kaufabsichtserklärung, gilt die 
Reservierungsanfrage als zurückgenommen. In diesem 
Fall werden die nachrangigen Bewerber entsprechend 
der Rangfolge berücksichtigt. Bei elektronischer Reservie-
rungsanfrage über BAUPILOT erfolgt die Äußerung der 
Kaufabsicht über Baupilot. Bei schriftlicher Reservierungs-
anfrage muss die Äußerung der Kaufabsicht schriftlich 
erfolgen.

	 4.4 �Nach Zuteilung durch den Gemeinderat vereinbart die 
Stadt mit dem Bewerber, dem der Bauplatz zugewie-
sen wurde, einen Notartermin zur Unterzeichnung der 
Grundstückkaufverträge.

	 4.5 �Der Musterkaufvertrag kann jederzeit im Bereich Doku-
mente unter baupilot.com eingesehen werden. Er stellt 
die Grundlage für das entsprechende Rechtsgeschäft dar.

5.	 Schlussbestimmungen und Hinweis zu Baupilot
	 5.1 �Diese Kriterien wurden vom Gemeinderat in seiner öf-

fentlichen Sitzung am 06.10.2025 beraten und beschlos-
sen. Sie treten mit diesem Datum in Kraft und sind ab 
diesem Zeitpunkt anzuwenden.

	 5.2 �Dieses Vergabeverfahren kann jederzeit durch Beschluss 
des Gemeinderates beendet werden.

	 5.3 �BAUPILOT ist ein kommunaler Dienstleister, welcher die 
Kommunen bei der Vergabe von Flächen und Grund-
stücken technisch und digital unterstützt. Als Auftrags-
datenverarbeiter ist BAUPILOT weisungsgebunden an die 
Vorgaben der Stadt Lauterstein und trifft keine eigen-
ständigen Entscheidungen. Ebenso übernimmt BAUPILOT 
keine der Kommune hoheitlich obliegenden Aufgaben. 
Dies gilt insbesondere auch für die von der Kommune 
hier ausgeführten Vergaberichtlinien. Die Verarbeitung 
der Daten erfolgt nach den gesetzlichen Vorgaben und 
der Datenschutz Grundverordnung (DSGVO). Mit dem 
Einsatz von BAUPILOT verfolgt die Stadt Lauterstein einen 
bürgerfreundlichen Service, die Umsetzung des Onlinezu-
gangsgesetzes und die Digitalisierung der Verwaltung.

	 5.4 �Ansprechpartner bei Fragen zum Reservierungsverfahren: 

	  �Bei technischen Fragen und Problemen:
	  �Firma BAUPILOT:  Tel.: 07351 / 539969-0; E-Mail: sup-

port@baupilot.com

	  �Bei inhaltlichen Fragen rund ums Verfahren: 
	  �Stadt Lauterstein: Herr Heilig, Tel.: 07332/9669-20; E-

Mail: kaemmerei@lauterstein.de 

	  �Bei baurechtlichen Fragen:
	  �Stadt Lauterstein: BM Michael Lenz, Tel.: 07332/966921; 

bmlenz@lauterstein.de

Lauterstein, den 06.10.2025

Michael Lenz
Bürgermeister
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Fundsache
Folgende Fundsache wurde bei der Stadtverwaltung abgegeben 
und kann dort vom Eigentümer abgeholt werden:
1 einzelner Schlüssel (gefunden bei der Bushaltestelle gegenüber 
Autohaus Ziller)

Schulnachrichten und Kindergarten

	 Baumpflanzchallenge 2025
	 Einen Apfelbaum zu pflanzen – das ist 

doch immer eine gute Idee, oder?
	 Das finden wir auch!
	 Unser Verein wurde von der Stadt Lauterstein 
zur Teilnahme an der Baumpflanzchallenge 2025 nominiert 
– mit der Aufgabe, innerhalb einer Woche einen Baum zu pflan-
zen. Natürlich waren wir dabei! Das passt schließlich perfekt zu 
unserer alljährlichen Apfel-Projektwoche.
Seit letzter Woche steht nun ein kleines Apfelbäumchen auf 
dem Grundstück der Grundschule. In den kommenden Jahren 
wird es hoffentlich viele süße Äpfel tragen und die Kinder damit 
beschenken.
Mit tatkräftiger Unterstützung der Stadt wurde der Baum einge-
pflanzt. Die Grundschulkinder verfolgten gespannt das Pflanzen 
und durften sich anschließend über einen frischen Apfel freuen.
Wir geben die Challenge weiter an Doro von Feierlich Trauer-
reden aus Nenningen – du bist dran! Du hast eine Woche Zeit, 
sonst gibt’s ein Sektfrühstück für uns alle! 

Jahreshauptversammlung am 15. Oktober 2025 in der 
Grundschule in Nenningen. 
Der Förderverein der Grundschule Lauterstein lädt alle Mitglieder 
und Interessierte herzlich zu seiner Hauptversammlung ein am 
15. Oktober 2025 um 19 Uhr in der GS in Nenningen ein.

Tagesordnungspunkte 
Begrüßung und Bericht der 1. Vorsitzenden 
Bericht Kassierer
Entlastung der Vorstandschaft und des Kassierers 
Wahlen 
Verschiedenes

Anträge oder Änderungswünsche können bis zum 8. Oktober 
2025 bei der Vorsitzenden Sonya Dilbaz eingereicht werden. 
Über eine rege Teilnahme würden wir uns freuen. 

Sonya Dilbaz, 1.Vorsitzende

	 Theateraufführung „Der kleine Hobbit“ am 
Rechberg-Gymnasium Donzdorf

	 Die Kleine Theater-AG des Rechberg-Gymna-
siums Donzdorf lädt alle Interessierten herzlich 

Förderverein Grundschule Lauterstein

zu ihrer neuen Inszenierung ein: „Der kleine Hobbit“ nach J. R. 
R. Tolkien.
Das Stück entführt das Publikum in die fantastische Welt von 
Bilbo Beutlin, Gandalf und den Zwergen. Gemeinsam begeben 
sie sich auf eine gefährliche, spannende und zugleich humorvolle 
Reise – vorbei an geheimnisvollen Orten, Orks und Drachen. Es 
wird gezeigt, dass auch die Kleinsten zu großen Helden werden 
können.

Zum Inhalt:
Bilbo Beutlin, ein eigentlich gemütlicher Hobbit, wird vom Zau-
berer Gandalf und einer Gruppe Zwerge auf ein Abenteuer mit-
genommen. Gemeinsam wollen sie den gestohlenen Schatz des 
Drachen Smaug zurückerobern. Auf der Reise erlebt Bilbo viele 
aufregende Situationen, trifft merkwürdige Wesen und wächst 
über sich hinaus. Am Ende wird aus dem unscheinbaren Hobbit 
ein mutiger Held, der seine Freunde rettet und kluge Entschei-
dungen trifft.
Die Schauspielerinnen und Schauspieler aus den Klassenstufen 6 
bis 8 haben unter der Leitung von Klaus Kraner in den vergange-
nen Monaten intensiv geprobt. Nun ist es so weit: Sie präsentie-
ren ihre Arbeit der Öffentlichkeit.

In guter Tradition unterstützt das Aktionstheater Donzdorf e.V. 
das Schultheater bei Technik (Licht und Ton), Kostümen, Maske 
und Requisite.

Aufführungstermine:
Donnerstag, 9. Oktober 2025, und Freitag, 10. Oktober 2025 – 
jeweils um 18 Uhr
Ort:
Aula des Rechberg-Gymnasiums Donzdorf
Kartenverkauf:
Über das Sekretariat: info@rechberg-gymnasium.de oder 
07162/922625
Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, sich in 
Mittelerde verzaubern zu lassen!

Lautersteiner Vereinsleben

	 Verletzung überschattet unnötige Niederlage
	 Die SG Lauterstein muss die erste Heimniederla-

ge der Saison gegen den TV Hardheim hinneh-
men und verbaut sich damit einen traumhaften 
Saisonstart. 27:28 (15:10) steht nach Spielende 

auf der Anzeigetafel. Überschattet wurde die Niederlage durch 
die Verletzung von Niklas Nagel.
Die SGL hat sich für die Saison vorgenommen, die alte Heimstär-
ke wieder aufleben zu lassen. Dabei fanden die Gelb-Blauen gut 
ins Spiel. Gleich in der 4. Spielminute verwandelte Niklas Nagel 
einen Tempogegenstoß, verletzte sich dabei aber am Knie und 
konnte seiner Mannschaft nicht mehr helfen. Trotz des herben 
Verlustes, ließen sich die Gelb-Blauen zunächst nicht beirren. 
Torhüter Dennis Weiland trumpfte in Halbzeit eins auf. Unter 
anderem hielt er zwei Siebenmeter und trug sich sogar in die 
Torschützenliste ein. Auch Rückraumschooter Luca Helfrich war 
voll im Spiel und erzielte sieben Tore in 18 Minuten, ehe er in 
die Manndeckung genommen wurde. So baute sich die SGL ein 
gutes Polster zum Halbzeitstand von 15:10 auf.
Zunächst schien der Start der zweiten Halbzeit ebenfalls gelun-
gen. Doch dann kämpften sich die Gäste aus Baden Tor um Tor 
ran. Yannick Schattner und Fynn Lackinger hielten mit ihren To-
ren noch etwas dagegen. Hardheim zog ihr Sieben-gegen-Sechs-
Überzahlspiel fast das gesamte Spiel durch - mit Erfolg, denn die 
Lautersteiner Abwehr bekam dieses Problem nicht in den Griff. 
Lauerstein verspielte zur Verwunderung aller - inklusive Gegner 

Rechberg-Gymnasium Donzdorf

SG Lauterstein	
Die Handball-Spielgemeinschaft des TV Nenningen und 
des TV Weißenstein
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- ihre Sechs-Tore-Führung und kassierte in der Schlussminute 
einen Siebenmeter zum 27:28.

SG Lauterstein: Helfrich (9), Fy. Lackinger (8/2), Allmendinger 
(3),Schattner (3), Clement (1), Nagel (1), Weiland (1), Ziller (1), 
Abele, Eberhardt, Fetscher, Fa. Lackinger; Weiland (1), Steuernagel

Spiele am kommenden Wochenende
Nur die 1. Mannschaft auswärts unterwegs
Samstag, 11.10.2025 - 19.30 Uhr - Rudolf Harbig Halle Viern-
heim
TSV Amicitia 06/09 Viernheim - SG Lauterstein 1

Mitfahrgelegenheit im Mannschaftsbus zum Spiel der  
1. Mannschaft nach Viernheim
Für das Auswärtsspiel der ersten Mannschaft am Samstag, den 
11.10.2025 in Viernheim, setzt die SG Lauterstein einen Bus ein.
Abfahrt um 15.15 Uhr in Nenningen an der großen Parkbucht 
gegenüber der Firma Epple.
Unkostenbeitrag 10 € inkl. Vesper auf der Heimfahrt
Anmeldungen hierzu und weitere Infos bei allen Spielern der 
Mannschaft, über die Social-Media-Kanäle der SG Lauterstein 
und bei Niklas Nagel unter 0160/90266440.

	 Ergebnisse vom Wochenende:
	 F-BL	 SG LTB 2 – TSV Zizishausen 2   25:34
	 mJA-OL	 SG LTB – HSG Bargau/Bettr.     30:35
	 mJB-BOL	 SG LTB – Rot-Weiss Neckar	     23:25
mJC-BL	 SG LTB – TSV Köngen	 25:15
wJA-BL	 SG LTB – HSG Ermstal	 23:18
gJD-BL 	 SG LTB – HT Staufen 	 31:23
wJD-BK 	 SG LTB – TSV Köngen 2	 23:3

Spiele am Wochenende:
Auswärtsspiele:
Samstag, 11.10.25
10:30 gJE	 KuGiS – SG LTB 
10:45 gJD-BL	 HBZ Altenstadt-Geislingen – SG LTB
13:45 wJA-BL	 HBZ Altenstadt-Geislingen – SG LTB
14:15 mJC-BL	 SV Vaihingen 2 – SG LTB
14:30 wJE	 FA Göppingen 2 – SG LTB
17:30 F-LL	 HSG WiWiDo – SG LTB
19:00 F-BK	 TSV Köngen 3 – SG LTB 3

Sonntag, 12.10.25
12:15 gJF	 JSG Göppingen – SG LTB
15:00 mJA-OL	 TSV Blaustein – SG LTB

	 Aktuelle Informationen über die Vereinsarbeit 
des Musikverein Nenningen e.V. können sie 

auch auf unserer Internetseite abrufen: www.mv-nenningen.de

Freitag, 10. Oktober – Großes Orchester: Satzproben
Wie angekündigt, finden an diesem Freitagabend die Satzproben 
statt. Der Probenbetrieb ist wie folgt:
•	 19:30 Uhr – 20: 30 Uhr: Holz Satz
•	 20:30 Uhr – 21:30 Uhr: Blechsatz und Schlagwerk
Die Proben finden wie gewohnt in der Aula der Grundschule 
statt.

Samstag, 11. Oktober: Großes Orchester: Probensamstag
Näheres wird noch bekannt gegeben.

Samstag, 11. Oktober: Großes Orchester: Auftritt; Weinfest 
in Bad Ditzenbach
Wir spielen von 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr beim Weinfest unserer 
Musikfreunde des MV Ditzenbach. Wir würden uns über zahlrei-
che Zuhörer auch aus Lauterstein freuen.

SGLTB - Handballspielgemeinschaft 
Lauterstein-Treffelhausen-Böhmenkirch

Musikverein Nenningen e.V.	
	

Das 1. Weinfest in Ditzenbach findet vom 10. bis 12. Oktober 
statt – unter dem Motto „Genuss. Musik. Gemeinschaft“, lädt 
die Musikkapelle Bad Ditzenbach auf den Festplatz ein.
Regionale Weine – mit Charakter:
Im Mittelpunkt stehen erlesene Weine von Winzern aus der 
Weingärtnergenossenschaft Hohenneuffen-Teck eG
Musik, die verbindet:
Blasmusik, moderne Unterhaltung und regionale Live-Acts sor-
gen an allen drei Tagen für beste Stimmung im beheizten Fest-
zelt:
•	 Freitagabend: DJ Jägi
•	 Samstagabend: MV Nenningen und die Liveband BURON
•	 Sonntag: Frühschoppen mit dem MV Gosbach

Montag, 13. Oktober 
•	 Jugendorchester und Zöglinge – Probe
	 Die Proben finden wie gewohnt in der Aula der Grundschule 

Lauterstein statt.
-	 Probe Zöglingen – Probe von 17:45 Uhr bis 18:25 Uhr.
-	 Probe Jugendorchester - Probe von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr. 

Ort: in der Aula der Grundschule Lauterstein

•	 Ausschuss: Sitzung für den Monat Oktober
Die Ausschusssitzung findet ab 20:00 Uhr im Probelokal des MV 
Nenningen statt.

Sonntag, 18. Oktober: Großes Orchester: Wertungsspielen 
in Küps
Nachdem wir im Frühjahr an einem konzertanten Wertungsspie-
len im Kreis Esslingen teilgenommen haben, werden wir uns nun 
einem Wertungsspielen im Bayrischen Küps im Bereich der Tra-
ditionellen Blasmusik versuchen. Hierzu bereiten wir uns bereits 
in der Probenarbeit vor und studieren jeweils einen Marsch, eine 
Polka und einen Walzer ein.
Da die Anreise nach Küps recht lange ist, werden wir bereits am 
Samstag mit dem Bus anreisen und vor der Wertungsspielen 
einmal übernachten. Näheres zum Ablauf wird noch bekannt 
gegeben.

Altmetall – Anlieferung:
Wir haben an unserem Schuppen am alten Bahnhof (Adresse: 
Unterer Bahnhof 1) einen Altmetall-Container stehen. Wer sein 
Altmetall loswerden möchte, kann sich über die Emailadresse 
altmetall@mv-nenningen.de melden und einen Anlieferungster-
min vereinbaren. Der Container ist verschlossen und wird für die 
Anlieferung geöffnet.
Optional kann man sich auch bei Tobias Reichert 
(+4917697338689) oder Alexander Pucher (+4917648988776) 
melden und einen Termin zur Anlieferung ausmachen.

Ankündigung Einzug Mitgliedsbeitrag 2025:
Wir werden wieder Mitte Oktober den Mitgliedsbeitrag für das 
Jahr 2025 per SEPA-Lastschriftverfahren einziehen. Bitte sorgen 
Sie zu diesem Termin für ausreichende Kontodeckung, um Ihrem 
Verein unnötige und teure Rücklastschriften zu ersparen. 
Sollte sich seit letztem Oktober ihre Bankverbindung geändert 
haben, dann schicken Sie bitte ihre neue Kontonummer an 
unseren Kassier, Alexander Pucher unter der Mailadresse finan-
zen@mv-nenningen.de oder per SMS / WhatsApp an 0176-
48988776. Vielen Dank im Voraus für Ihre Unterstützung

	 Infos zum laufenden Unterrichtsbetrieb:
	 Blockflöten
	 Auch in diesem Schuljahr (2025/2026) bieten 
wir wieder Blockflötenunterricht an Gruppen an. Bei Interesse 
dürfen sie sich gerne bei unserer Leiterin der Musikkiste, Petra 
Popp, unter den u.a. Kontaktdaten melden.

Hauptfächer
Ihr Kind möchte ein Musikinstrument lernen?

Musikkiste Lauterstein
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Dann kann es das bei uns an der MUSIKKISTE Lauterstein machen.
Folgende Instrumente können bei uns gelernt werden:
Blockflöte, Querflöte, Klarinette, Saxophon, Trompete, Wald-
horn, Tenorhorn, Posaune, Tuba, Schlagzeug, Klavier, Gitarre, 
Gesang

Wenn Sie gerne nähere Informationen zum Unterricht an der 
MUSIKKISTE Lauterstein möchten, dann setzen Sie sich mit unse-
rer Leiterin, Petra Popp in Verbindung.

Kontaktdaten
Die MUSIKKISTE Lauterstein ist über folgende Kontaktdaten zu 
erreichen:
Telefon: 07162-3055681 
E-Mail: petra.popp@musikkiste-lauterstein.de

	 Fit in die kommende Wintersaison
	 Damit die graue Jahreszeit euch nicht so sehr 
eintrübt wollen wir im Oktober wieder mit unseren sportlichen 
Vorbereitungen für die kommende Wintersaison starten.
Wir werden uns dazu, wie im letzten Jahr auch, wieder freitags 
in der Kreuzberghalle treffen, um dann unseren Körper zum 
Schwitzen zu bringen. 
Also wer Lust hat seine körperliche Fitness mit einem abwechs-
lungsreichen Ausdauer- und Krafttraining zu verbessern, der ist 
genau richtig bei uns aufgehoben!
Es erwartet euch ein abwechslungsreiches Programm in dem 
neben der Ausdauer auch die Koordination gefördert wird.
Die Trainingseinheiten werden diese Saison wieder von Simone 
Nagel und Fabienne Grimm geleitet. Wir starten mit der ersten 
Trainingseinheit am Freitag, den 10.10.2025 von 18.30 Uhr bis 
19.30 Uhr in der Kreuzberghalle. Das Training wird über die 
Wintersaison bis Anfang April 2026 in der Halle stattfinden. Die 
Teilnahme an den Trainingseinheiten ist nur als Vereinsmitglied 
möglich!
Solltet Ihr vorab Fragen haben, dann wendet euch bitte an den 
Sportwart, Axel Traa unter der Telefonnummer 07332/3089884.

	 Kurs-Programm des TV Weißenstein:
	 Folgende Kurse finden ganzjährig statt:
	 Fit und entspannt in den Tag
	 Das Programm beinhaltet ein Muskeltraining für 

den ganzen Körper, sowie Gleichgewichts-, 
Dehnungs- und Entspannungsübungen. Diese sollen zu Kräfti-
gung der Körpermuskulatur, sowie zur Verbesserung und Erhal-
tung der Beweglichkeit dienen.

Dienstag von 9:30 bis 10:30 Uhr, Turnhalle Weißenstein
Kursleitung: Gabriele Saffert

HIIT Training /High Intensity Intervall Training
Das HIIT Training ist ein sehr intensives abwechslungsreiches 
Training für den ganzen Körper. Mit und ohne Kleingeräte wird 
die gesamte Körpermuskulatur trainiert. Es steigert nicht nur das 
körperliche, sondern auch das geistige Wohlbefinden. 

Dienstag von 19:30 bis 20:30 Uhr, Turnhalle Weißenstein
Kursleitung: Ronny Mütze

Pilates
PILATES ist eine sanfte, aber überaus wirkungsvolle Trainings-
methode für den Körper und den Geist. Einzelne Muskeln oder 
Muskelpartien werden ganz gezielt aktiviert, entspannt oder 
gedehnt. Besonderes Augenmerk gilt der Körpermitte. Durch 
die Aktivierung dieses Kraftzentrums (Powerhouse) werden Taille 
und Hüfte - sozusagen als Nebenwirkung - schlanker. Pilates 

Ski-Club Nenningen e. V.

Turnverein Weißenstein e.V.	
	 im Internet: www.tv-weissenstein.de

bringt Muskeln und Gelenke wieder in Schwung, ohne sie zu 
belasten.

Donnerstag von 20:00 bis 21:00 Uhr, Turnhalle Weißenstein
Kursleitung: Ronny Mütze

Die saisonalen Kurse:
Fit und gesund durch den Winter – schonende Rückenpo-
wer
Ein abwechslungsreiches Training zur Stärkung der gesamten 
Muskulatur mit speziellen Übungen bei Rückenproblemen. 
Durch das Training können Sie ihre Körperhaltung, sowie Beweg-
lichkeit, Kondition und Koordinationsfähigkeit verbessern.

Montag von 19:00 bis 20:00 Uhr, Turnhalle Weißenstein
Kursleitung: Elvira Galy
Kursstart: 10.11.2025

Skigymnastik „Buabaturna“
Vielseitiges Kraft- und Ausdauertraining als Vorbereitung auf die 
Skisaison, die sich aber auch bestens für Nichtskifahrer eignet, 
um die körperliche Fitness und Kondition zu verbessern.

Freitag von 19:30 bis 20:30 Uhr, Turnhalle Weißenstein
Kursleitung: Elvira Galy
Kursstart: 10.10.2025

Weitere Informationen unter: www.tv-weissenstein.de

Abteilung: Volleyball
	 Bericht vom Volleyballturnier, am 3.10. vom 

TV Altenstadt
	 Am 3. 10. 2025 nahmen wir in Kuchen am 

Turnier des TVA teil. Für das Team 100 spielte: 
Denise Knöbl, Vicky Tomic, Petra Blessing und 

Jannik Abele, Silas Maier, Auro Bassi und Otto Heilig

Von 14 teilnehmenden Mannschaften belegten wir einen acht-
baren 10 Platz und konnten 2 Spiele für uns entscheiden.

Wer jetzt zusteigen möchte ist herzlich willkommen:
Training: mittwochs: 19:30 – 21:30 Uhr in der Turnhalle Weißen-
stein
Ab 14 Jahren - mixed
Komm einfach vorbei!

Eure Volleyballer des TVW’s

Abteilung Kinder und Jugendturnen
	 Mutter-Kind, Kinder und Jugendturnen und 

Förderturnen
	 Kinder und Jugendturnen

	 Förderturnen beider Vereine: TVN – TVW
	 samstags: 9-11 Uhr – du bist doch dabei,  

Termine in Weißenstein:   
nach den Ferien: 27.9. – erster Termin danach 14-tägiger Wechsel
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11.10., 8.11., 22.11., 6.12., 20.12.

Termine in Nenningen:    
18.11.
25.10. Jump and Fit mit Übernachtung in der Kreuzberg-
halle – Turngau Staufen mit dem TVW, 
9. 11. Tobe-Tage des Turngau-Staufens mit dem TVW
15.11., 29.11., 13.12.

Wir beginnen mit den P-Stufen und Vorbereitung Nikolausfeier

Ihr könnt auch auf der Homepage nachlesen www.tv-
weissenstein.de
ALLE TURNEN AUF EINEN BLICK
an fast allen Tagen ist Turnen für unsere Kinder und Jugend-
lichen – du kannst es dir aussuchen, du kannst doppeln oder 
sogar 3x in der Woche zum Sport gehen …

-	 montags: 
-	 16:30 – 18:30 Uhr Leistungsturnen mit Jörg  in der Kreuz-

berghalle (nur mit Absprache mit den Übungsleitern beider 
Vereine) – es unterstützen: Carmen, Nicki, Anna

-	 17:00 – 19:00 Uhr Kinderturnen (ab Kl.: 1 …) mit Gabi 
Grünholz

-	 dienstags: Achtung Zeitänderung
-	 15:00 – 16.00 Uhr: Mutter – Vater - Oma – Opa - Kind 

(er)- Turnen
•	 ab 2 Geschwindigkeiten vorwärts – alle Eltern – wir freuen 

uns auch auf neue Kinder mit ihren Eltern – hier dürfen 
selbstverständlich Geschwisterkinder dabei sein: Größere 
unterstützen – Kleinere „hören und sehen“ schon mal …

-	 16:15 – 17:45 Uhr Kinderturnen (ab Kl. 1 … ) mit Gabi 
Saffert 

-	 17:45 - 19:15 Uhr Kinder- und Jugendturnen ab Klasse 5 
mit Lise 

-	 mittwochs: 
-	 17:00 – 19:00 Uhr Leistungsturnen mit Jörg (nur mit Ab-

sprache mit den Übungsleitern beider Vereine)

-	 freitags:
-	 17:30 – 19:00 Uhr Kinder und Jugendturnen ab Klasse 5 

mit Nicole

-	 samstags:
-	 9:00 – 11:00 Uhr Förderturnen für alle, die gerne mehr 

turnen wollen aus TVN und TVW im Wechsel Kreuzberghalle 
und Turnhalle Weißenstein siehe Aushang in Nenningen und 
Weißenstein 

	 ab Klasse 1 …. bis zum Abitur oder: so lange man möchte
	 Jannik, Derya und Lise

DANKE

Nach einem Fest ist vor einem Fest: 
Nächster Arbeitstermin: 
SAVE THE DATE
und spätestens am 9.11.2025; dem Staufentobetag, der auch 
über den Turngau Staufen läuft (wir aber alles machen  … )
Bitte nehmt euch Zeit und unterstützt uns durch euer Mit-
helfen – denn nur gemeinsam sind solche Tage möglich.
Lieben Dank schon im Voraus!

Bei der TurnGala „Beyond Limits“ loten Künstlerinnen und 
Künstler aus aller Welt und der Region ihre Grenzen aus. Mit 
artistischer Präzision, neuen Facetten und atemberaubenden 
Showelementen erfinden sie sich immer wieder neu und machen 
sie das scheinbar Unmögliche möglich. Die TurnGala „Beyond 
Limits“ ist eine Show voller Dynamik, Kraft und Magie. Weitere 
Informationen zur TurnGala findet ihr unter

Die TurnGala gastiert am Samstag, 03.01.2026 (Vorstellungsbe-
ginn 14:00 Uhr und 18:30 Uhr) in der EWS-Arena in Göppingen.
Für unsere Vereine haben wir wieder ein bestimmtes Kontingent 
an Plätzen reserviert.
Hier die Preise:

Kat 1: Erwachsene 45,00 €, Kinder 35,00 €
Kat 2: Erwachsene 40,00 €, Kinder 30,00 €
Kat 3 mit Sichtbehinderung: Erwachsene 31,00 €, Kinder 21,00 €
Vereine, die mehr als 10 Karten bestellen erhalten 20% Rabatt, 
sind es weniger als 10 Karten, dann erhalten sie 10% Rabatt.
Kinder (6 bis 14 Jahre) in Verbindung mit einem gültigen Perso-
nal- bzw. Schülerausweis
Kinder bis einschl. 5 Jahre haben freien Eintritt, allerdings ohne 
Sitzplatzanspruch
Der Kartenverkauf beginnt in der Turngau Geschäftsstelle am 
01.10.2025.
In der Turnhalle hängt eine Liste bitte eintragen, wer vergünstig-
te Karten haben möchte – und dieses Mal bitte mit Vorkasse an 
E. Krieg-Brühl - danke

Ihr TVW

Termine:
Bitte vormerken:
25.-26.10.25 Jump and Fun in der Kreuzberghalle 
(25h lang-wegen der Zeitumstellung!))
9. 11. 25 Staufen-Tobe-Tage (Turngau mit TVW) in der 
Kreuzberghalle
7. 12. 25 Kindernikolausfeier

2026
3. 1. 2026 Turngala in der EWS-Arena in Göppingen
13. – 17. 5. 2026 Landesturnfest in Konstanz
24. - 26. 7 2026 Landeskinderturnfest Heilbronn

Eure Übungsleiter und Übungshelfer Gabriele Saffert, Otto Hei-
lig, Daniela Ploss, Jannik Abele, Derya Sengezer, Gabi Grünholz, 
Nicole Süß, Elisabeth Krieg- Brühl und alle Krabbeleltern und 
Großeltern

	 Terminvorschau:
	 Montag, 13.10.2025
	 19.30 Uhr Orchesterprobe

	 Samstag, 25.10.2025
	 10 Uhr Gesamtprobe

Sonntag, 26.10.2025
10 Uhr Gesamtprobe

Samstag, 15.11.2025
8 Uhr Altpapiersammliung

Sonntag, 16.11.2025
10 Uhr Begleitung des Volkstrauertages

Samstag, 22.11.2025
19 Uhr Herbstkonzert

	 Mühlen im Remstal – von der Getreidemüh-
le zum Enegielieferanten

	 Mühlen liegen am Weg bei unserer gemeinsa-
men Wanderung mit den Wanderfreunden der 
Ortsgruppe Sulzgries. Wir wandern in Waiblin-
gen die Rems entlang und bekommen 

Informationen über die frühere und die heutige Nutzung der am 
Weg liegenden Mühlen.
Während der leichten Wanderung (gut 4 km Hinweg und 4 km 
Rückweg) kehren wir in einem italienischen Restaurant zum 
Mittagessen ein. Am Nachmittag sind wir Gast in der STIHL Mar-
kenwelt (mit Kaffee und Kuchen). 
Die weltweit tätige Firma STIHL ist unter anderem Weltmarkt-
führer bei Kettensägen und Hersteller zahlreicher Geräte, die im 

Stadtkapelle Weißenstein e. V.

Schwäbischer Albverein e.V. OG Weißenstein
	 www.weissenstein.albverein.eu
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Forst, in der Landwirtschaft und im Garten zum Einsatz kom-
men.
Wann: Sonntag, 12. Oktober, ganztags
gemeinsame Abfahrt: 09:30 Uhr an der Krone in Weißen-
stein (wir bilden Fahrgemeinschaften) 
Wanderung ab 10:30 Uhr, Treffpunkt Parkplatz Firma Stihl, 
Werk 1, Badstraße 115, Waiblingen (Näheres bei der Abfahrt)
Rückfahrt gegen 17:00 Uhr
Diesen Tagesausflug organisiert und leitet Bernd Zitzmann von 
der Ortsgruppe Sulzgries. 
Ansprechpartnerin bei uns ist Daniela Anders, 07162 25126. 

Bad Ditzenbach lädt ein – Löwenpfad Ave-Weg 
Zur traditionellen Wanderung für alle Ortsgruppen im Filsgau 
lädt in diesem Jahr die Ortsgruppe Bad Ditzenbach ein.
Wann: Sonntag, 19. Oktober 2025 
Treffpunkt: 13:30 Uhr, großer Parkplatz unterhalb der Ave-
Maria-Kirche, Deggingen
Die Tour startet bei der Wallfahrtskirche Ave Maria und führt 
über den Franziskuspfad steil und anstrengend hoch an den 
Albtrauf zum Kilianskreuz. Der Weg führt weiter am Trauf ent-
lang bis zur Buschelkapelle, wo man noch die Reste einer alten 
Burganlage erkennen kann. Weiter über den „Affenfelsen“ mit 
schönem Blick auf Deggingen und die Nordalb. Vom Oberberg-
felsen hat man einen traumhaften Ausblick aufs obere Filstal. 
Danach geht es steil hinab und zurück zum Ausgangspunkt 
(Wanderstrecke 9 km, 250 m Höhenmeter, nötig sind feste 
Wanderschuhe/Wanderstöcke sind hilfreich, Rucksackvesper da 
unterwegs keine Einkehrmöglichkeit). 
Anmeldung bei unserer Wanderwartin Daniela Anders, 07162 
25126, spätestens Mittwoch, 15. Oktober. Daniela informiert 
nächste über eventuelle Fahrgemeinschaften.

	 ½ Hähnchen freitags
	 Wir laden Sie herzlich zu uns ins Schützenhaus 

zum Gockel-Essen ein. Jeden Freitag bieten 
wir Ihnen ½ Hähnchen um 19:00 Uhr an. Die 
Hähnchen müssen immer bis zum Mittwoch um 
18:00 Uhr der jeweiligen Woche bei unserem 

Vorstand Jürgen Schmid bestellt werden. Tel.:  0173/3268432
Natürlich können die Hähnchen auch abgeholt werden.
Selbstverständlich können wir auch alle weiteren Gäste mit gu-
tem Essen versorgen. Sie erhalten zu unseren Öffnungszeiten 
stets leckere Pizzen.

Jugendtraining
Wir laden alle Jugendlichen ein, bei uns vorbeizuschauen und 
rein zu schnuppern.
Die Trainingszeiten sind immer freitags von 17-19 Uhr. Bei Fra-
gen gerne an den Jugendleiter Florian Nägele 01629152177 
oder Trainer Jürgen Schmid 01733268432 wenden.

Unsere Öffnungszeiten:
Freitags ab 18:30 Uhr
Sonntags von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Was sonst noch interessiert

„Zu meinem zehnten Geburtstag bekam ich ein Fahrrad und 
einen Atlas. Und ein paar Tage später beschloss ich, irgendwann 
im Leben mit dem Rad nach Indien zu fahren.“
(Dervla Murphy, Schriftstellerin: Von Irland nach Indien mit dem 
Rad)

Zimmerstutzenverein Weißenstein e. V.

Sehen und gesehen werden: Radfahren im Herbst und 
Winter
Mit dem Beginn der „dunklen Jahreszeit“ nimmt wieder ein 
Gesprächsthema Fahrt auf, das eigentlich während des ganzen 
Jahres Aktualität hat: Die Sichtbarkeit von Fußgängern und Rad-
fahrenden.

Von Kopf bis Fuß schwarz gekleidet – darauf sollte man zu allen 
Jahreszeiten verzichten. Ganz besonders gilt das aber jetzt: Rad-
fahrende sind häufiger in der Dämmerung und im Dunklen un-
terwegs und sollten darauf achten, gut gesehen zu werden. Das 
Zauberwort heißt High Visibility – hohe Sichtbarkeit.

Neben der obligatorischen Fahrradbeleuchtung empfehlen wir 
deswegen helle Kleidung und möglichst auch reflektierende 
Elemente. Der Effekt von Kleidung wird oft unterschätzt.

Helle und kontrastierende Kleidungsstücke haben einen enor-
men Einfluss, damit Autofahrer Fußgänger und Radfahrer im 
Dunklen frühzeitig erkennen. So werden Personen in dunkler 
Kleidung erst auf eine Entfernung von etwa 25 Metern sichtbar. 
Zum Vergleich: Der Bremsweg eines 50 km/h fahrenden Autos 
liegt bei 28 Metern. 
Durch das Tragen von heller, nichtreflektierender Bekleidung 
erhöht sich die Sichtbarkeit auf eine Entfernung von etwa 40 bis 
50 Metern. Reflektoren an der Kleidung steigern die Sichtweite 
laut der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) 
sogar auf bis zu 160 Meter.

Man muss übrigens nicht tief in den Geldbeutel greifen, um 
besser sichtbar zu werden. High Visibility erreicht man auch 
ohne aufwändige Shopping-Touren mit einfachen Maßnahmen 
wie einer klassischen Warnweste und Reflektorbändern, die man 
über der normalen Alltagskleidung tragen kann.

Lokaler Ansprechpartner: thomas.gotthardt@adfc-bw.de
Telefon: 0171 333 9976 www.goeppingen.adfc.de

Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises  
Göppingen
Kleidertauschtag des AWB
Tauschen statt kaufen!
Am Samstag, den 25. Oktober 2025, lädt der Abfallwirt-
schaftsbetrieb alle Interessierten herzlich zum Kleidertauschtag in 
den Hohenstaufen-Saal des Landratsamtes Göppingen, Lorcher 
Straße 6, ein. Von 11:00 bis 15:00 Uhr können dort gut erhalte-
ne Kleidungsstücke kostenlos getauscht werden.
Unter dem Motto „Tauschen statt kaufen!“ bietet die Aktion 
eine nachhaltige Alternative zum Neukauf von Kleidung. Ziel ist 
es, Ressourcen zu schonen, Abfall zu vermeiden und zugleich 
Begegnung und Austausch in der Region zu fördern.
Mitmachen ist ganz einfach: Jeder kann bis zu zehn saubere, gut 
erhaltene Kleidungsstücke mitbringen (keine Kinderkleidung). 
Am Eingang werden die Stücke entgegengenommen und vom 
Organisationsteam einsortiert. Danach darf nach Herzenslust ge-
stöbert werden. Pro Person dürfen maximal zehn Teile mit nach 
Hause genommen werden.
Auch wer keine Kleidung mitbringt, ist herzlich eingeladen, vor-
beizuschauen und nach neuen Lieblingsstücken zu suchen. Am 
Ende nicht verteilte Kleidung wird an eine gemeinnützige Orga-
nisation gespendet.
Der AWB freut sich auf viele Besucherinnen und Besucher, die 
mitmachen und damit ein Zeichen für nachhaltigen Konsum 
setzen.

Landratsamt Göppingen - Kreissozialamt
Geänderte Öffnungszeiten bis Jahresende
Neben der Abteilung Asyl- und Flüchtlingswesen (Außenstelle 
Schillerplatz 8/1 in Göppingen) und der Abteilung Sozialhilfe 
gelten die geänderten Öffnungszeiten ab sofort auch für die 

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
	 Gruppe Lautertal
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Bereiche Wohngeld, Ausbildungsförderung sowie Bildung und 
Teilhabe.

Es gelten folgende Öffnungszeiten:
Montag: 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Dienstag: 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr
Mittwoch: geschlossen
Donnerstag: 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr
Freitag: 7.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Wir bitten alle Bürgerinnen und Bürger, diese Regelung bei der 
Planung ihrer Behördengänge zu berücksichtigen und danken 
für Ihr Verständnis.

	 Pflanzenbestellung für Herbst 2025
	 Auch diesen Herbst 2025 können wieder 

Forstpflanzen bei der FBG Göppingen bestellt 
werden. 

Die Bestellungen werden an die Ortsgruppen geliefert. Der 
genaue Liefertermin wird Ihnen nach Bestellschluss per E-Mail 
mitgeteilt. 
Bei Interesse senden Sie Ihre Bestellung an die info@fbg-
goeppingen.de bis spätestens 15.10.2025 mit folgenden 
Angaben:
1. Name und Adresse
2. Baumart
3. Qualität (ZÜF Zertifikat) und Größe

Bitte angeben, ob Wildschutz benötigt wird

1. Anzahl Wuchshülle + Akazienstab 
2. oder Freiwuchsgitter

Der Vorstand FBG Göppingen

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau
Rheumatherapien gezielt einsetzen
Anlässlich des Welt-Rheumatages am 12. Oktober weist 
die Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) auf ihre Ange-
bote für Versicherte hin.
Je eher Rheuma erkannt wird, desto besser sind die Chancen für 
die Therapie. Eingesetzt werden Medikamente sowie Physio-, 
Ergo- und Schmerztherapie. Zusätzlich können die Beschwerden 
durch Ernährungsumstellung, Rehabilitation und Sport erheblich 
gelindert werden.
Insgesamt sind zirka 17 Millionen Menschen in Deutschland 
von rheumatischen Erkrankungen betroffen, Frauen zweimal 
häufiger als Männer. Rheuma ist eine Volkskrankheit und kennt 
kein Alter. 1.200 Kinder erkranken jährlich neu an Rheuma. Ar-
throsen, also verschleißabhängige Gelenkbeschwerden, treten 
überwiegend erst im Alter auf, während die entzündliche Form 
der Arthritis meist bereits zwischen dem 30. und 50. Lebensjahr 
auftritt. 
Rheuma äußert sich in chronischen Schmerzen, kann aber ganz 
unterschiedliche Körperbereiche betreffen. Die Krankheit entwic-
kelt sich oft über Jahre unbemerkt und greift zumeist die Gelen-
ke an. Die Ursachen sind noch nicht vollständig geklärt. Untersu-
chungen haben ergeben, dass häufig eine erbliche Veranlagung 
eine Rolle spielt. Die Erkrankung kann auch das Nervensystem 
oder die Organe betreffen, vor allem Herz, Nieren, Lunge, Darm, 
Haut und Augen können ebenfalls geschädigt werden. 
Die LKK weist auf entsprechende Angebote hin, wie medizini-
sche Rehabilitationsleistungen und ergänzende Leistungen zur 
Rehabilitation sowie Selbsthilfeförderung und stellt hierzu Infor-
mationen auf folgenden Internetseiten bereit:
www.svlfg.de/medizinische-rehabilitationsleistungen

Forstbetriebsgemeinschaft 
Waldbauverein Göppingen

www.svlfg.de/ergaenzende-leistungen-zur-rehabilitation-lkk
www.svlfg.de/selbsthilfefoerderung
Weitere Informationen bietet die Deutsche Rheuma Liga 
unter www.rheuma-liga.de. Sie ist eine bundesweite 
Selbsthilfeor¬ganisation, die seit Jahren von den Krankenkassen 
finanziell unterstützt wird.

Zukunft Altbau
Praktische Heiztipps für die kalte Jahreszeit
Mit richtigem Heizen und Lüften Geld sparen
Zukunft Altbau: Energieverbrauch senken ohne Behaglich-
keit einzubüßen 
Während der Heizsaison richtig zu heizen und zu lüften lohnt 
sich. Mit einigen Kniffen können Hauseigentümerinnen und 
Hauseigentümer die jährlichen Heizkosten um bis zu 20 Prozent 
reduzieren. Darauf weist das vom Umweltministerium Baden-
Württemberg geförderte Informationsprogramm Zukunft Altbau 
hin. Mit leichten Anpassungen lassen sich in einem durchschnitt-
lichen Haushalt in einem Altbau bis zu 200 Euro im Jahr einspa-
ren. Wichtig sind eine moderate Raumtemperatur, eine auf den 
eigenen Tagesablauf eingestellte Temperaturregelung, korrektes 
Lüften sowie das Vermeiden von Wärmestaus durch verdeckte 
Heizkörper.
Fragen zum Thema beantwortet das Team von Zukunft Altbau 
kostenfrei am Beratungstelefon unter 08000 12 33 33 (Montag 
bis Freitag von 9 bis 13 Uhr) oder per E-Mail an beratungstele-
fon@zukunftaltbau.de.
Viele Menschen heizen in der kalten Jahreszeit zu viel und zahlen 
dafür unnötig hohe Heizkosten. Immerhin: Mehr als zwei Drittel 
des gesamten Energieverbrauchs der deutschen Privathaushalte 
entfallen aufs Heizen. In vielen Wohnungen steigen die Raum-
temperaturen im Herbst und Winter auf 23 bis 24 Grad Celsius. 
Oft reichen jedoch schon 19 bis 20 Grad für ein angenehmes 
Raumklima. Vor allem in älteren Gebäuden ist die Absenkung 
der Temperatur bei den Heizkosten spürbar. Als Faustregel gilt: 
Pro Grad weniger sinkt der Energieverbrauch um sechs Prozent. 
„Reduziert man die Raumtemperatur beispielsweise von 23 auf 
20 Grad, spart man fast ein Fünftel der Heizkosten“, sagt Frank 
Hettler von Zukunft Altbau. 

Heizkosten sparen: Weniger ist mehr
Die passende Raumtemperatur ist der Schlüssel zu geringeren 
Heizkosten. Frank Hettler betont: „Das Thermostatventil kann in 
Wohn-, Arbeits- und Kinderzimmer auf Stufe drei gestellt wer-
den. Damit erreicht man eine Temperatur von 20 Grad Celsius.“ 
Derartige Temperaturen sind nicht in allen Zimmern erforderlich. 
Für Schlafräume und selten genutzte Zimmer genügt in der 
Regel die Stufe zwei am Heizkörperregler. Ideal sind dort Tempe-
raturen von 16 bis 18 Grad. In der Küche reicht diese Einstellung 
ebenfalls, da das Kochen zusätzliche Wärme liefert. Zudem senkt 
eine kühlere Küche den Stromverbrauch des Kühlschranks. Im 
Bad wiederum ist die Stufe drei bis vier angemessen. 
Wichtig zu beachten: Die Stufen eins bis fünf am Heizungsregler 
stehen für die Raumtemperatur, nicht für die Geschwindigkeit, 
mit der der Raum aufgeheizt wird. Eine höhere Stufe führt also 
nicht zu schnellerem Heizen, sondern lediglich zu einer – oft 
unnötig – höheren Endtemperatur.

Temperatur an den Tagesablauf anpassen
Keiner zu Hause? Dann sollte man das Thermostatventil herun-
terdrehen. Stufe eins bis zwei ist bei mehreren Stunden Abwe-
senheit ratsam. Am Regelgerät der Heizungsanlage stellt man 
auch die automatische Nachtabsenkung ein: Etwa eine Stunde 
vor der Bettruhe kann man die Solltemperatur bereits von 20 
auf 16 Grad absenken. Eine Stunde vor dem Aufstehen sollte sie 
dann hochgeregelt werden, damit die Räume wieder warm sind. 
Außerdem gilt es zu bedenken, dass der Tagesablauf am Wo-
chenende anders ist. Diese zeitgesteuerte Temperaturregelung 
lässt sich mit fast allen Heizungssteuerungen umsetzen. 
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Heiztemperatur absenken lohnt sich
Ein Mythos besagt, dass das Wiederaufheizen eines Hauses 
nach einer Absenkphase mehr Energie verbrauche, als durch die 
reduzierte Temperatur eingespart wird. Energieexperte Frank 
Hettler widerspricht dem klar. „Das Absenken der Temperatur ist 
sinnvoll. Messungen belegen, dass die Einsparungen höher sind 
als der Mehrverbrauch beim Wiederaufheizen.“ Ob morgens 
nach einer kühlen Nacht oder nach längerer Abwesenheit – das 
vorübergehende Absenken und spätere Hochfahren der Heizung 
spart stets mehr Energie als ein durchgehend beheiztes Gebäu-
de. Bei längerer Abwesenheit im Winterhalbjahr – etwa während 
eines Urlaubs – kann die Raumtemperatur übrigens problemlos 
auf zwölf bis 15 Grad abgesenkt werden.

Richtig lüften – Wärme erhalten, Feuchtigkeit vermeiden
Auch in der kalten Jahreszeit ist regelmäßiges Lüften unverzicht-
bar. Nicht nur für ein gesundes Raumklima, sondern auch, um 
Feuchteschäden zu vermeiden. Am effektivsten und energieeffi-
zientesten ist das Querlüften: Dabei werden gegenüberliegende 
Fenster gleichzeitig weit geöffnet. Die verbrauchte, feuchte 
Raumluft wird dadurch schnell gegen frische, trockene Außen-
luft ausgetauscht. Besonders in Küche und im Bad ist diese Me-
thode wichtig, da beim Kochen, Duschen oder Wäschewaschen 
besonders viel Feuchtigkeit entsteht. 
Im Winter gilt die Faustregel: mehrmals täglich für fünf bis zehn 
Minuten lüften. In Wohn- und Schlafräumen reichen meist drei 
kurze Lüftungsphasen – morgens, mittags und abends. In der 
Heizperiode sollten die Fenster auf keinen Fall gekippt werden. 
Das verlängert den Luftaustausch unnötig, führt zu Wärmeverlu-
sten und lässt die Wände rund um das Fenster auskühlen. Diese 
müssen anschließend mit zusätzlicher Heizenergie wieder aufge-
heizt werden, was den Energieverbrauch in die Höhe treibt. Das 
gilt auch für das WC, auch hier hilft stoßlüften am wirkungsvoll-
sten gegen unangenehme Gerüche.
Auch das falsche Platzieren von Möbeln und Vorhängen be-
einflusst die Heizleistung. Heizkörper sollten nicht durch Sofas, 
Schränke oder schwere Vorhänge verdeckt werden. Dies behin-
dert die Luftzirkulation und verursacht Wärmestaus. Die warme 
Luft kann sich nicht frei im Raum verteilen. Die Folge: ein höhe-
rer Energieverbrauch bei gleichzeitig geringerem Wohnkomfort.

Entlüften und Energie sparen
Zum Start der Heizsaison sollten Eigentümerinnen und Eigentü-
mer ihre Heizkörper überprüfen und bei Bedarf entlüften. Denn 
Luft im Heizkörper mindert die Heizleistung deutlich. Dadurch 
werden die Räume langsamer warm, gegebenenfalls wird das 
angestrebte Temperaturniveau gar nicht erreicht. Wer daraufhin 
die Heizung höher dreht, um die gewünschte Temperatur zu 
erreichen, verschwendet Heizenergie. 

Aktuelle Informationen zur energetischen Sanierung von Wohn-
häusern gibt es auf www.zukunftaltbau.de.

	 OUZ veranstaltet Tag der offenen Tür
	 Einblicke rund um Knochen und Gelenke
	 Das Orthopädisch-Unfallchirurgische Zentrum, 
kurz OUZ, lädt am Samstag, 18. Oktober von 11 bis 15 Uhr im 
Foyer des ALB FILS KLINIKUMS zum Tag der offenen Tür ein. 
Die Besucherinnen und Besucher erwartet ein abwechslungsrei-
ches Programm rund um das Thema Knochen und Gelenke. An 
verschiedenen Informationsständen können Interessierte unter 
anderem selbst zum „Operateur“ werden und an Kunstknochen 
sägen oder bohren. Außerdem besteht die Möglichkeit, einen 
Blick hinter die Kulissen zu werfen – etwa ins Therapiezentrum 
oder in ein Patientenzimmer. Für Kinder gibt es die Teddy-Klinik, 
in der mitgebrachte Stofftiere versorgt werden können. Ab-
gerundet wird das Programm durch spannende Vorträge der 
Physiotherapie- und OUZ-Teams. Das Café und Bistro des ALB 

FILS KLINIKUMS hat am Samstag von 7 bis 18 Uhr geöffnet.

Vorträge im Hörsaal:
11:30-12:10 Uhr	 Moderne Knie-Endoprothetik im OUZ und top 
Weiterbehandlung in der Reha Klinik Bad Boll
12:15-12:40 Uhr 	 Unfallversorgung im Landkreis Göppingen – 
vom Hubschrauber bis zur Notfall-OP
12:45-13:10 Uhr	 Was tun bei Sportverletzungen und Überla-
stungsschäden?
13:15-13:40 Uhr	 Das Kreuz mit dem Kreuz – Rückenbeschwer-
den und ihre Ursachen
13:45-14:35 Uhr	 Moderne Hüft-Endoprothetik im OUZ und top 
Weiterbehandlung in der Reha Klinik Bad Ditzenbach
14:30-15:00 Uhr	 Das Therapiezentrum stellt sich vor - wir küm-
mern uns um Sie: vor – während - nach der Operation.

Hintergrund OUZ
Das Orthopädisch-Unfallchirurgische Zentrum (OUZ) gibt es seit 
März 2013 am ALB FILS KLINIKUM. Sein Behandlungsspektrum 
umfasst die gesamte Orthopädie und Unfallchirurgie. Dazu zäh-
len modernste Endoprothetik an Hüfte und Knie – inklusive Re-
visionseingriffen – ebenso wie Prothesenversorgung an Schulter, 
Ellenbogen und Hand. Auch minimal-invasive Wirbelsäulenein-
griffe, die Behandlung von Sportverletzungen und die komplette 
Unfallchirurgie gehören dazu. Das Ziel des OUZ: Patientinnen 
und Patienten jeden Alters – vom Säugling bis ins Seniorenalter 
– wieder zu einer schmerzfreien und normalen Beweglichkeit 
zu verhelfen. Dafür setzt das Team sowohl operative als auch 
konservative Verfahren ein. Als zertifiziertes regionales Trauma-
Zentrum der Deutschen Gesellschaft für Unfallchirurgie (DGU) 
übernimmt das OUZ rund um die Uhr die unfallchirurgische 
Versorgung von Schwerstverletzten – nicht nur im Landkreis 
Göppingen, sondern auch darüber hinaus. Jährlich versorgt das 
Zentrum rund 30.000 Notfälle ambulant, führt etwa 5.000 ge-
plante ambulante Behandlungen durch und behandelt zusätzlich 
über 5.000 Patientinnen und Patienten stationär. Dafür stehen 
32 Ärztinnen und Ärzte sowie 70 Pflegekräfte im Einsatz.

KinikDialog: Infoveranstaltung für Betroffene und Interes-
sierte
Die Lunge im Fokus – Vorsorge: Das Lungenkrebsscree-
ning, Möglichkeiten der Rauchentwöhnung und Einblicke 
in die Thoraxchirugie
Millionen Menschen in Deutschland sind von Lungenerkrankun-
gen betroffen. Jährlich sterben über 50.000 Menschen an bös-
artigen Tumoren der Lunge und der Bronchien – und die Zahlen 
steigen weiter. Umso wichtiger sind frühzeitige Vorsorge, kom-
petente Diagnostik und innovative Behandlungsmöglichkeiten.
Im Zentrum für Pneumologie und Thoraxchirurgie des ALB FILS 
KLINIKUMS bündelt sich die Expertise renommierter Fachärzte 
und Therapeutinnen, um Patientinnen und Patienten im Land-
kreis Göppingen bestmöglich zu unterstützen.
Die nächste Veranstaltung richtet den Blick auf das lebenswich-
tige Thema Lungenkrebsscreening, Rauchentwöhnung und mo-
derne Thoraxchirurgie und findet statt:
am Dienstag, 14. Oktober 2025, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
im Speisesaal Eichert´s des ALB FILS KLINIKUMS 
Erfahren Sie, wie durch frühzeitige Untersuchungen die Chancen 
auf Heilung verbessert werden können, welche Hilfsmöglichkei-
ten es für Raucherinnen und Raucher gibt und wie chirurgische 
Eingriffe heutzutage schonend und effektiv durchgeführt wer-
den. Dr. Timo Deininger, Chefarzt der Klinik für Pneumoloie und 
Beatmungsmedizin, Dr. Katharina Kaleadis, Sektionsleitung Tho-
raxchirurgie und Melinda Molnar, sowie Katja Soldo, Atmungs-
therapeutinnen werden referieren. Fragen sind willkommen.
Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Infoveranstaltung „Das geht mir an die Nieren“ für Betrof-
fene und Interessierte
Die Nephrologie stellt sich vor – Übersicht über die Nieren-
ersatztherapie

Alb-Fils-Kliniken
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Die Nephrologie bietet vielfältige Behandlungsmöglichkeiten für 
Nierenerkrankungen, die die Lebensqualität und Gesundheit der 
Betroffenen erheblich beeinträchtigen können. Mit der Veran-
staltungsreihe „Das geht mir an die Nieren – die Nephrologie 
stellt sich vor“ möchten die Expert:innen der Nephrologie des 
ALB FILS KLINIKUMS ihre Fachkenntnisse verständlich vermitteln 
und über aktuelle Therapiemöglichkeiten informieren.
Die nächste Veranstaltung widmet sich dem Thema „Nierener-
satztherapie“ und findet statt:
am Mittwoch, 15. Oktober 2025, 17.00 bis ca. 18:30 Uhr 
im Speisesaal Eichert´s des ALB FILS KLINIKUMS

Unbehandelte Nierenerkrankungen können bis zum Nierenversa-
gen fortschreiten und eine Nierenersatztherapie notwendig ma-
chen. Dabei stehen verschiedene Verfahren zur Verfügung, dar-
unter Nierentransplantation, Hämodialyse und Peritonealdialyse.
Während der Veranstaltung werden Ursachen, Symptome und 
Therapiemöglichkeiten anschaulich erklärt. Die Experten erläu-
tern, wie Betroffene bestmöglich unterstützt werden können, 
um Lebensqualität zu erhalten oder zurückzugewinnen.
Oberärztin Frau Dr. Heilmann und Prof. Dr. Martin Kimmel, Chef-
arzt der Klinik für Nieren-, Hochdruck- und Autoimmunerkran-
kungen werden werden referieren und stehen für Fragen zur 
Verfügung.
Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

KlinikDialog: Infoveranstaltung für alle Betroffenen und 
Interessierte
Frauengesundheit - Das Brustkrebszentrum stellt sich vor. 
Vom Implantat bis Eigengewebe – Brustrekonstruktion am 
ALB FILS KLINIKUM 
Erkrankungen der Brust zählen zu den häufigsten gesundheit-
lichen Problemen bei Frauen. Besonders Brustkrebs ist mit rund 
70.000 Neuerkrankungen pro Jahr die häufigste Krebserkran-
kung bei Frauen in Deutschland. Frühzeitige Erkennung spielt 
eine entscheidende Rolle für gute Heilungschancen. Daher sind 
regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen und das monatliche 
Selbstabtasten der Brust besonders wichtig. Häufig bleibt Brust-
krebs im Frühstadium symptomlos. Erste Anzeichen wie Knoten, 
Hautveränderungen oder Schwellungen der Achselhöhlen sollten 
ernst genommen werden.
Im Rahmen des KlinikDialogs stellt sich das Brustkrebszentrum 
des ALB FILS KLINIKUMS vor und lädt alle Interessierten herzlich 
zur Infoveranstaltung ein:

am Dienstag, 21. Oktober 2025, von 17:00 bis ca. 18:30 Uhr 
im Restaurant Eichert´s des ALB FILS KLINIKUMS, Göppin-
gen
Je nach Befund kommen individuell abgestimmte Behandlungen 
zum Einsatz: Operationen, Chemo- oder Strahlentherapien sowie 
antihormonelle Behandlungen. Auch das äußere Erscheinungs-
bild der Brust nach einer Operation ist ein wichtiger Bestandteil 
des ganzheitlichen Therapieansatzes am ALB FILS KLINIKUM.
In enger Zusammenarbeit mit der plastischen und ästhetischen 
Chirurgie bietet das Brustzentrum moderne Rekonstruktionsver-
fahren an, von Implantaten bis hin zu Eigengewebsrekonstruk-
tionen. Das Ziel: eine umfassende medizinische Versorgung, 
die sowohl die körperliche Gesundheit als auch das persönliche 
Wohlbefinden der Patientinnen im Blick hat.
Prof. Dr. med Falk Clemens Thiel, Chefarzt der Klinik für Gynä-
kologie und Geburtshilfe. Dr. med. Susanne Albrecht, Oberärztin 
der Frauenklinik und Dr. Christian Kreutzer, Leitender Arzt für 
Plastische und Ästhetische Chirurgie geben bei der Veranstaltung 
verständliche Einblicke in Vorsorge, Diagnostik und Behandlung. 
Ein besonderer Fokus liegt auf der Brustrekonstruktion nach 
einer Operation, sei es mit Implantaten oder körpereigenem 
Gewebe.
Im Anschluss besteht die Möglichkeit für Fragen und persönliche 
Gespräche mit den Expert:innen.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Blinden- und Sehbehindertenverband Württem-
berg e. V.
Einladung zur Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“ 
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V. 
lädt zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Leben mit 
Sehbehinderung“ in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon, 
ein. Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die 
Betroffenen, aber auch die Angehörigen und Freunde vor große 
Fragen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe möchten 
wir dem genannten Personenkreis Informationen geben, wie ein 
selbstständiges und selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinde-
rung möglich ist.

Termin: 08.10.2025
Referent: Optiker Mezger aus Sindelfingen
Thema: Sehhilfen-Beratung beim Low Vision - Optiker
Zeit: Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

BSV Württemberg e.V. lädt Sie zu einem geplanten Zoom-Mee-
ting ein.
Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“ 2025

Link zum Beitreten des Zoom Meetings:
Schnelleinwahl 
+496950500952,,85858293801# Deutschland
+496950502596,,85858293801# Deutschland
https://us06web.zoom.us/j/85858293801
Meeting-ID: 858 5829 380
Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäftsstelle unter 
der Telefonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-
wuerttemberg.de, an. Sie erhalten dann vor der Veranstaltung 
den Link zur Zoomkonferenz.
BSV Württemberg e.V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart, 
https://www.bsv-wuerttemberg.de/

Aller Augen warten auf dich, und du gibst ihnen ihre Spei-
se zur rechten Zeit.
(Psalm 145, Vers 15)

Do., 09.10.:	 kein Hauskreis
So., 12.10.:	 09.30 Uhr Gebet für den Gottesdienst

10.00 Uhr Gottesdienst mit Lutz Hampel
Di., 14.10.:	 19.00 Uhr Austausch, Lobpreis und Gebet

Soweit nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im 
Gemeindehaus der VIA Donzdorf statt.

- Internet: www.via-donzdorf.de

Aus den umliegenden Gemeinden

Wir haben noch freie Plätze in folgenden Kursen:
252313D/ Workshop: Feldenkrais

VIA Donzdorf
	 Schattenhofergasse 2, 73072 Donzdorf 

Mitglied im Bund Freikirchlicher Pfingstgemein-
den (BFP)

	 Tel. 0 71 62 / 37 96 (Heidi Bronnenmayer); 
Tel. 0 73 31 / 6 16 19 (Bernhard Röckle) 

Volkshochschule Donzdorf
	 Geschäftsstelle: 

	 Schloss 1 - 4, 73072 Donzdorf 
	 3. Stock, Zimmer 311 
	 Tel.    0 71 62 / 9 22-307 oder -317 
	 Fax: 0 71 62 / 9 22-526 
	 E-Mail: vhs@donzdorf.de 
	 Internet: www.vhs-donzdorf.de
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Samstag, 29. November 2025, 14:00 - 18:00 Uhr, vhs-Raum 
Donzdorf, Poststr. 20

252355D/Wecke den Löwen in dir: Du musst dich trauen, 
dich zu wehren - für Frauen ab 16 NEU
Samstag, 29. November, 06. Dezember, 20. Dezember 2025, 
jeweils von 10:30 - 12:30 Uhr, FC Clubhaus, Gymnastikraum

252651D/ Wir basteln rund um das Thema Herbst und Hal-
loween (ab 6 Jahren)
Freitag, 17. Oktober 2025, 14:45 - 16:45 Uhr, Stadthalle Donz-
dorf, Restaurant

252510D/Word Grundlagen
Mittwoch, 22. Oktober 2025, 17:30 - 20:30 Uhr
Mittwoch, 05. November 2025, 17:30 - 20:30 Uhr, Schloss, 
Raum 312

Nr. 252270D/ Handlettering - „die Kunst des Buchstaben - 
Zeichnens“ ab 16 Jahre NEU
Donnerstag, 06. November 2025, 19:00 - 21:30 Uhr
Donnerstag, 06. November 2025, 19:00 - 21:30 Uhr, Stadthalle 
Donzdorf, Restaurant

252101D/ Gin-und Whisky Tasting - Besuch der Whisky 
Brennerei Old Gamundia in Degenfeld
Freitag, 07. November 2025, 18:00 - 21:00 Uhr, Old Gamundia 
Whisky-Brennerei in Degenfeld

252335D/ Tortengestaltung für Erwachsene
Donnerstag, 15. Januar 2026, 18:30 - 22:00 Uhr, Messelberg-
schule, Lehrküche

252106D/ Einkommensteuererklärung verständlich ge-
macht NEU
Samstag, 31. Januar 2026, 10:00 - 15:00 Uhr, vhs-Raum Donz-
dorf, Poststr. 20

Wir haben noch freie Unterrichtsplätze!
Ab 1. Oktober beginnt an der Musikschule Donzdorf das neue 
Musikschuljahr.  
Kinder, Jugendliche und Erwachsene können noch angemeldet 
werden: 
- zur Musikalischen Grundausbildung (MGA) Blockflöte, Key-
board oder Melodica und 
- zum Instrumentalunterricht. 
Gerne können auch Schnuppereinheiten vereinbart werden. 
Wir freuen uns über Ihr Interesse.

Kindergartenkinder ab 4 Jahre (Einschulung voraussichtlich 
2027), die bei der Musikalischen Früherziehung (MFE) mitma-
chen möchten sowie interessierte 5-Jährige, können gerne noch 
in die Gruppen der MFE angemeldet werden!

INSTRUMENTEN-KENNENLERN-ANGEBOTE
Wenn Sie sich für ein Instrument interessieren und dieses auspro-
bieren und näher kennenlernen wollen, bieten wir an der Musik-
schule Donzdorf nachfolgende Möglichkeiten:
1.	 Den Unterrichtsablauf, das Instrument und den Musiklehrer 

unverbindlich und kostenlos kennen zu lernen (zuhören / 
zuschauen) während einer Unterrichtstunde.

2.	 Einen Schnupperkurs bei einer Lehrkraft der Musikschule zu 
belegen. Dieser Kurs umfasst 1

 	 oder 2 Unterrichtseinheiten zu je 30 Minuten im Einzelunter-

Musikschule Donzdorf	
	 Geschäftsstelle:
	 Schloss 1 - 4, 73072 Donzdorf 

EG, Zimmer 005 
Tel. 0 71 62 / 922 - 512 oder -520 
Fax 0 71 62 / 922 - 525 
E-Mail: musikschule@donzdorf.de 
Geschäftszeiten: Mo.- Fr. 8.00 - 12.00 Uhr 
oder nach Vereinbarung

richt, der individuell mit der Lehrkraft 
 	 vereinbart wird. Das Entgelt für den Schnupperkurs beträgt 

15,10 € bzw. 30,20 €. 

Weitere Informationen zum Schnupperkurs und zur An-
meldung finden Sie auf unserer Homepage www.musikschule-
donzdorf.de unter „Musikschulunterricht“.

	 Einladung zum Tanztee
	 Am Dienstag, den 28. Oktober 2025 ab 

14.30 Uhr findet im „Hotel Becher“ in 
Donzdorf wieder unser beliebter Tanztee statt. Alle Seniorinnen 
und Senioren, Tanzbegeisterte sowie selbstverständlich auch 
NichttänzerInnen sind ganz herzlich eingeladen, bei stimmungs-
voller Livemusik eines Alleinunterhalters ein paar vergnügliche 
Stunden in angenehmer Atmosphäre zu verbringen. Sehr freuen 
würden wir uns auch über Gäste aus den Teilorten oder den um-
liegenden Gemeinden, die einfach einen entspannten Nachmit-
tag in Gesellschaft genießen möchten. Es ist keine Anmeldung 
erforderlich, ebenso ist bei unseren Veranstaltungen keine Mit-
gliedschaft nötig. Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag.

Tag der offenen Tür am 12. Oktober 2025
Im Rahmen des Verkaufsoffenen Sonntags in Donzdorf am 12. 
Oktober hat die Stadtbücherei von 12.00 bis 17.00 Uhr geöff-
net. Es können Medien entliehen werden. Neuanmeldungen 
kosten an diesem Tag nur die Hälfte. Im Vereinsraum II der Stadt-
halle findet ein Bücherflohmarkt statt. Für Kinder gibt es eine 
Bastelecke.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Besondere Probentermine
Dienstag, 21.10.2025	 Gemischte Probe & Dings
Dienstag, 04.11.2025	 Gemischte Probe & Dings
Sonntag, 09.11.2025	 Probentag
Samstag, 15.11.2025	 Generalprobe (ab vormittags)
Samstag, 15.11.2025	 Jubiläumskonzert

Männerchor
Die kommende Singstunde am Dienstag, 14. Oktober, findet 
um 19 Uhr im Gemeindehaus in Winzingen statt.

Probentermine
Kinderchor	 Dienstag, 14.45 - 15.25 Uhr 

(Grundschulkinder)
		  Dienstag, 15.30 - 15.55 Uhr 

(Kindergartenkinder Gruppe 1) 
		  Dienstag, 16.00 - 16.25 Uhr 

(Kindergartenkinder Gruppe 2)
Jugendchor	 Dienstag, 17.00 - 18.00 Uhr
Männerchor	 Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr
Swing Ensemble	 Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr
Dings		  Dienstag, 19.00 - 21.00 Uhr (einmal im Monat)

Stadtseniorenrat Donzdorf
	 www.stadtseniorenrat-donzdorf.de

	

Liederkranz 1836 Donzdorf e. V.
	 www.liederkranz-donzdorf.de
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Kinderchor, Jugendchor und Männerchor proben im Vereinsraum 
1, Swing Ensemble und Dings im Vereinsraum 3 der Stadthalle. 

Ansprechpartner für die einzelnen Chöre
Anna-Theresa Roffeis (Kinder- und Jugendchor)
jugend@liederkranz-donzdorf.de
Josef Guter (Männerchor)
maennerchor@liederkranz-donzdorf.de
Carmen Kolb (Swing Ensemble)
swingensemble@liederkranz-donzdorf.de

	 Beitragseinzug
	 Am Mittwoch, den 15.10., ziehen wir den 

Mitgliedsbeitrag 2025 für neue Mitglieder per 
SEPA-Lastschriftverfahren ein. Bitte sorgen Sie 

zu diesem Termin für ausreichende Kontodeckung, um Ihrem 
Verein unnötige und teure Rücklastschriften zu ersparen. Vielen 
Dank im Voraus für Ihre Unterstützung!
Die Beitragssätze liegen aktuell bei EUR 38,- für Jugendliche bis 
18 Jahre, EUR 43,- für Erwachsene und EUR 86,- für Familienmit-
gliedschaften.

Erste-Hilfe-Kurs 19.10.
Am 19.10 findet wieder ein Erste-Hilfe-Kurs im Martinushaus in 
Donzdorf statt. 
Dieser kann bereits ab 12 Jahren besucht werden und ist Voraus-
setzung für Rettungsschwimmabzeichen. Zudem gilt er auch für 
den Führerschein. Für Essen und Getränke ist gesorgt. 
An dem Kurs können Mitglieder und Nicht-Mitglieder teilneh-
men. Die Anmeldung findet über die Homepage statt: https://
donzdorf.dlrg.de/kurse-und-anmeldung/MED-2025-0045

Jahresvorschau Termine 2025
02.10.:	 Beginn des Kraulkurs
15.10.:	 Beitragseinzug für neue Mitglieder
19.10.:	 EH-Kurs im Martinushaus
10.-
12.10.:	 Landesjugendtreffen in Tuttlingen 

	 Wandern, Wein, Beisammensein 
	 Kleine Wanderung auf dem Käppele in Det-

tingen Teck. Auf der 3,5 km langen Strecke 
können wir boßeln, das ist eine Art Kegeln, es 
steigert die Fitness und Beweglichkeit. Danach 
ebenfalls auf dem Käppele kleine Weinprobe 

mit Fingerfood. Anschließend Einkehr im Fliegerstüble bei den 
Segelfliegern in Dettingen.

Termin: 12.10.2025
Abfahrt: 11.00 Uhr/ Parkplatz Steingarten

Bitte Anmeldung unter der Handynummer: 01704758818 oder 
Festnetz 21237 damit wir rechtzeitig Fahrgemeinschaften bilden 
können. 

Wanderführung Helga Waimer
Gäste sind willkommen!

	 Öffentliche Sonnenbeobachtung
	 Am übernächsten Sonntag, den 19.10. laden 
wir zu einer öffentlichen Sonnenbeobachtung ein. Bei klarem 
Himmel können durch unsere Sonnenteleskope je nach Aktivität 

DLRG Ortsgruppe Donzdorf	
	 www.donzdorf.dlrg.de

Schwäbischer Albverein OG Donzdorf
	 www.donzdorf.albverein.eu

Messelberg-Sternwarte Donzdorf

unseres Zentralgestirns Sonnenflecken, -flares und -protube-
ranzen beobachtet werden. Auch ein Vortrag wird angeboten. 
Beginn: 14.00 Uhr. Bitte pünktlich erscheinen, da nach Beginn 
der Veranstaltung kein Einlass mehr gewährt werden kann.

Führung in der Messelbergsternwarte
Gruppen, Vereine, Familien, etc. können für einen Besuch in der 
Messelbergsternwarte für das kommende Jahr einen separaten 
Termin vereinbaren. Sie können auf unseren Anrufbeantworter 
unter Tel. 07162/24713 sprechen. Wir rufen Sie dann zurück. 
Oder Sie senden uns eine E-Mail an reiner.hartmann@messel-
bergsternwarte.de
Für das laufende Jahr 2025 sind alle Termine vergeben, so dass 
leider keine Gruppenführungen mehr angenommen werden 
können.

Voranzeige
Samstag, 25.10.: öffentlicher Vortrag „Dimensionen des Weltalls“

	 Erfolgreiche Ausstellung endet
	 Mit der Ausstellung „Vom Dorf zur Stadt, 

1900 bis 2000“ - Donzdorf im Postkarten-
format haben die Briefmarkenfreunde zum Jubiläum „750 Jahre 
Donzdorf“ beigetragen.

Eröffnet wurde sie durch eine Vernissage am 25.09 im Foyer 
der Stadthalle, bei der unser Vorsitzender Thomas Knop die 2. 
Bürgermeisterin Ursula Seimetz, Mitglieder des Gemeinderates, 
von Vereinen sowie zahlreiche Mitbürgerinnen und Mitbürger 
begrüßen konnte. Er dankte alle Helferinnen und Helfern, die 
zur Umsetzung der Ausstellung beitrugen und überreichte ihnen 
kleine Präsente. Anschließend sprach Frau Seimetz die Gruß-
worte der Stadt und gab Beispiele, wie die eigentlich noch vor 
wenigen Jahren beliebten Post- und Ansichtskarten im digitalen 
Zeitalter kaum noch Verwendung finden bzw. den jüngeren 
Generationen teilweise schon unbekannt sind. Danach referierte 
die Historikerin Frau Dr. Gabriele von Trauchburg, die mit ihren 
Recherchen und dem textlichen Teil maßgeblich für die Zusam-
menstellung der Ausstellungsexponate verantwortlich war, über 
die Themen wie Eisenbahn im Lautertal, Gewerbe, Gasthäuser 
u.a. Nach diesem kurzweiligen Vortrag lud T. Knop die Anwesen-
den zu Sekt und Butterbrezeln ein. Rege Diskussionen und posi-
tive Resonanzen der Teilnehmer geben uns die Bestätigung, mit 
dieser Ausstellung eine gute Idee richtig umgesetzt zu haben. 
Vielen Dank Thomas für dein Engagement und die Bereitstellung 
der zahlreichen Ansichtskarten sowie allen Helferinnen und Hel-
fern, die zum Gelingen beigetragen haben.

	 „Winterzeit ist Traubezeit“.
	 Unser Stammtisch findet am 22.10.25 im 

Gasthaus „Traube“ Donzdorf statt. Wie immer 
treffen wir uns ab 15:00 Uhr, zu einem kurzwei-
ligen und geselligen Nachmittag.

Schaut doch einfach vorbei, wir freuen uns auf euer Kommen.
Auch interessierte nicht VdK Mitglieder sind wie immer herzlich 
willkommen.

	 Herbstversammlung am 18.10.2025
	 Am Samstag, 18. Oktober halten wir im 

Gasthaus „Traube“ in Donzdorf ab 19:30 Uhr 
unsere Herbstversammlung ab.

	 Nils Overzier von der Landesanstalt für Bie-

Briefmarkenfreunde Donzdorf e. V.

VdK - Ortsverband Donzdorf

Bezirksbienenzuchtverein Alb-Lautertal e.V.
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nenkunde der Universität Hohenheim ist unser Gastredner. In 
seinen Vortrag über die Asiatische Hornisse (Vespa velutina nigi-
thorax) erklärt er ihre Biologie und Verbreitung. Auch mögliche 
Abwehrmaßnahmen werden erwähnt.
Aktuelle Informationen unter: https://bezirksbienenzuchtverein-
alb-lautertal.lvwi.de/

	 Natur: Good News
E	 in Vortrag von Uwe Mutschler über gute Nach-

richten, die es neben Klimawandel, Artenster-
ben, Extremwettern etc. auch gibt.

Dienstag, 14.10.2025 um 19.00 Uhr im Gasthaus Bergblick
Gäste sind immer herzlich willkommen!

„Acoustic on stage“
Samstag, 11.Oktober 2025,
Hasenheim Deggingen, Beginn 19 Uhr
Offene Bühne für jede(n), der (die) gerne Musik macht. Immer 
am 2. Samstag im Monat (Ausahme November (freitags) findet 
die Veranstaltung im Wechsel in Deggingen (Hasenheim) und 
Donzdorf (Pizzereia Piccola Hasenheim) statt.
Die „Acoustic on stage“ ist offen für alle, die gerne musizieren 
und Spaß daran haben, ihre Stücke vor Publikum zu präsentie-
ren. Egal aus welcher Musikrichtung, ob Rock, Pop, Singer/Song-
writer, Schlager oder volkstümliche Musik, alles ist willkommen. 
Gespielt werden jeweils drei Musikstücke, grundsätzlich „un-
plugged“, d.h. ohne Verstärker und Mikrofon. Aus Platzgründen 
ist für Gruppen die Größe auf max. 5 Personen begrenzt. Das 
Publikum ist eingeladen, einfach zu genießen, auch mitzusingen 
und dabei Spaß zu haben !!
Zur besseren Koordination der Musikdarbietungen wird darum 
gebeten, sich spätestens bis zum Donnerstag vor dem Termin 
anzumelden bei:

Klaus Uecker, e-mail:
ct-kauboi@kabelbw.de
Tel.: 01573 0682503 oder 07332 / 4884.

Tischreservierungen nehmen die Wirte gerne entgegen. Bitte 
dabei beachten, dass im Veranstaltungsraum nach Beginn der 
Musikbeiträge keine Speisen mehr serviert werden. Der Eintritt 
ist frei!!

Weitere Termine:
7.11.2025	 (Fr.) Donzdorf
10.1.2026	 Donzdorf
14.2.2026	 Deggingen

Musikerinitiative Geislingen e.V.
Freitag, 18.10.2025, 20:00 Uhr
Doom an der Steige III
BELOW - Swedish Epic Doom
Mit Below dürfen wir die erste internationale Band beim Doom 
an der Steige begrüßen! Die 2011 in Schweden gegründete 
Band, veröffentlichte bisher zwei Tonträger – 2014 Across the 
Dark River und 2017 Upon a pale Horse. Nach langer Abstinenz 
spielen die Schweden 2025 am Doom an der Steige endlich mal 
wieder in Deutschland.

MOUNTAIN THRONE - Epic Heavy Metal / Doom
Wir knüpfen nochmals an das letztjährige Motto des Doom an 
der Steige an und holen das noch fehlende schwäbische Urge-
stein dazu. Die Schwaben werden mit ihrer Mischung aus Heavy 
Metal und Doom das Line Up sicherlich ein bisschen auflockern 
und ein etwas schnelleres Tempo reinbringen. Vor allem auch mit 
Ihrer starken, jüngsten Veröffentlichung The Silver Ligth.

Landfrauen Degenfeld	
	

TORTURED SPIRIT - Old School Heavy Rocking Doom Metal 
aus Münster
2004 fanden sich die Münsteraner in einem Kellergewölbe zu-
sammen, um dem Doom Sound von Sabbath, Pentagram, Trou-
ble und Saint Vitus zu huldigen. Nun, fast 20 Jahre später, sind 
die zum Quartett gewachsenen gefolterten Geister immer noch 
da. Und noch immer regiert ARCHETYPICAL HEAVINESS FOR 
THE FAT THE UGLY AND THE MENTALLY ILL!

BLACK CAPRICORN
wurde 2008 in Cagliari, Sardinien, Italien, von Gitarrist Fabrizio 
Monni und den Schwestern Rachela und Virginia Piras gegrün-
det. Die Idee für Black Capricorn war es, langsame, aber harte 
Musik zu spielen, die Wut und Verzweiflung mit einem Hauch 
psychedelischer und mantrischer Grooves und Riffs verbindet. 

Einlass: 19:00 Uhr, Beginn: 20:00 Uhr

Freitag, 24.10.2025, 18:00 Uhr
Karaoke-Party
Unsere legendäre, monatliche Karaoke-Party! 
Egal, ob du ein verstecktes Gesangstalent bist oder einfach nur 
aus Spaß am Mikrofon stehst, sei dabei, wenn wir die Türen 
öffnen für eine Nacht voller Musik, Freude und unvergesslicher 
Momente!
Einlass 20:00 Uhr, Beginn ab 20:30 Uhr, wenn schon Singwütige 
am Start sind. 
Der Eintritt ist wie immer frei!

Rätsche Geislingen
Konzert
Fr., 17.10. 20.00 Uhr
Paul Millns & Band
Der Altmeister Paul Millns - ja, so darf man ihn, der in 2025 
seinen 80. Geburtstag feiert, ruhig nennen - präsentiert auch in 
diesem Jahr wieder eine Vielzahl neuer und alter Kompositionen.
Der aus Norfolk stammende Sänger, Songschreiber und Pianist 
gehört zu den besten Blues-Musikern Englands. Und deshalb 
sicherten und sichern sich Stars wie Eric Burdon, John Mayall, 
David Crosby, Ralph McTell, Louisiana Red und Alexis Korner - 
der Godfather der britischen Blues-Szene - seine musikalischen 
Dienste.
Mit seinen erstklassigen Begleitern, Butch Coulter an Bluesharp 
und Gitarre, und Ingo Rau am Bass und Akkordeon, sind Blues 
und Soul vom Feinsten in der Rätsche garantiert.
Eintritt: € 23,- / *20,- / **12,-

Markt
Sa., 18.10. 17.00 Uhr
Fashion Basar
Von Frauen für Frauen - für alle, die ihren Style lieben & für den 
guten Zweck
Schon zum dritten Mal findet der Fashion Basar in Geislingen 
statt. Die RÄTSCHE verwandelt sich wieder in eine kleine Wohl-
fühloase für Frauen. 
Organisiert von einem engagierten, ehrenamtlichen Frauentrio 
bietet die Veranstaltung eine breite Auswahl an gut erhaltener 
Secondhandkleidung, Schuhen und Accessoires. Neben den 
Secondhand-Schätzen gibt es auch gewerbliche Verkaufsstän-
de die neue und handgefertigte Mode- und Dekoartikel sowie 
Beautyprodukte präsentieren. Ein besonderes Highlight des 
Abends ist ein Workshop, bei dem die Teilnehmerinnen sich 
kreativ austoben können.
Auch in diesem Jahr werden die Überschüsse des Basars guten 
Zwecken in der Region zugeführt.
Eintritt: € 3,-

KinoAkzente
Sonntag, 19. Oktober 2025
11:00 Uhr
Was die Alb uns erzählt – die faszinierende Welt im Biosphären-
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gebiet Schwäbische Alb
Dokumentarfilm; Deutschland 2025
Regie: Dietmar Nill
Der Film „Was die Alb uns erzählt“ ist weit mehr als eine ge-
wöhnliche Naturdokumentation. Dietmar Nill präsentiert atem-
beraubende Bilder von Tieren und Pflanzen in ihrer natürlichen 
Umgebung und beleuchtet Geschichten engagierter Menschen, 
die mit ihren kreativen Ideen einen wertvollen Beitrag zur Er-
folgsgeschichte des Biosphärengebietes beigetragen haben. 
Besonderes Augenmerk liegt auch auf den reichen kulturhistori-
schen Erben der Schwäbischen Alb. Dietmar Nill wird persönlich 
vor Ort sein und steht für ein Filmgespräch zur Verfügung.
Eintritt: Es gelten die im Gloria Kino Center Geislingen üblichen 
Preise. Ticketbuchungen möglich unter https://www.gloria-geis-
lingen.de/de/specials/1795

Treffpunkt
So., 19.10. 19.00 Uhr
Abschlussveranstaltung Kulturherbst mit Verleihung Schu-
bart-Kulturpreis 2025
Den Auftakt des Abschlussfestes bildet eine Veranstaltungsrevue 
mit Bilderschau aller Highlights des Steigenjubiläums im Juni und 
des diesjährigen Geislinger Kulturherbst 2025.
Im Mittelpunkt steht die Verleihung des Schubart-Kulturpreises 
an zwei ausgewählte Preisträger*innen durch Oberbürgermeister 
Ignazio Ceffalia und den Vorsitzenden der Bürgerstiftung Geislin-
gen, Benjamin Decker.
Zwischendurch wird es spannende künstlerische Darbietungen 
geben.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Bürgerstiftung Geis-
lingen, dem Kunst- und Geschichtsverein Geislingen e.V. und der 
Stadt Geislingen an der Steige.
Eintritt frei

Rentnerin, 56 J., ruhig, NR, k. HT. sucht ab sofort

1- bis 2-Zimmer-Wohnung
in Lauterstein und Umgebungh. Mögl. EG.

Tel. 01755403605
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